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BEVITTNA, UPPLEVA, EXPONERAS, UTSATTAS. ..

Att "bevittna” fangar inte vad barnen utsdtts
for.

| de flesta fall handlar det om att barnets
ndrmsta omsorgsperson utsdtts av en annan
person som stdr barnet ndra — vuxna som
barnet dar beroende av.

Hemmet — en plats som ska vara trygg.

Stor overlappning mellan direkt och indirekt
valdsutsatthet.

Barn blir ofta involverade pa olika satt — att
forsoka forebygga valdet, ingripa direkt,
soka hjdlp, trésta smdasyskon och fordlder,
stdda upp efterdt.



Ndr det blev vald hemma, d& var det vdldigt otdckt. Jag brukade ta med
storebror, och krypa in under min séing. Vi lag ddr och sa berdttade jag
historier f6r honom, sa att vi skulle slippa héra valdet. Fast det var ndstan
dnnu vdrre sen, ndr det blev helt tyst. Fér da visste vi inte om hon levde.

Flicka, @ ar (Jonhed 201 8)

Jag kunde inte sova férrdn mamma lagt sig. Fér om jag la mig s& hdnde det,
men om jag var vaken sa blev det inget brak. Dérfér vagade jag inte sova
forrdn hon hade lagt sig. Ndr hon lagt sig sa sov jag, fér da visste jag att
det inte skulle hdnda nagot.

(Overlien 2012)



BARNFRID - HISTORISKT PERSPEKTIV

- Forst 1926 gavs staten ratt att intervenera i familjer
dar barn misshandlades eller vanvardades.

" Fér 100 ar sedan utsattes uppskattningsvis 20% av
barnen for misshandel (Diesen & Diesen 201 3).

" Férbudet mot aga 1979 har haft normskapande
och konkret effekt.

" Fortfarande har dock véldsutsatta barn svart att bli
lyssnade pd, allra svarast vid fall av sexuella
overgrepp.

= Situation och behandlingsbehov fér barn som
upplever pappasvdld mot mamma borjar
uppmdrksammas ca fran millennieskiftet.




VALD MOT MAMMOR

" De flesta kvinnor som misshandlas och
mordas i Sverige dr ocksd mammor

= Vid 6ver hdlften av morden &r barnen
ndrvarande, ofta forséker de ingripa

" | de flesta fall av dodligt vald mot
kvinnor har professionella uppgifter om
tidigare vald — kvinnorna har

polisanmalt och/eller sékt hjalp (Strandell
2014, Socialstyrelsen 201 8)

" | ndra halften av morden ndr fadern ar
forovare far han fortsatt vardnad




OLIKA FORMER AV VALD OCH KONTROLL | OCH
EFTER NARA RELATION

» Fysiskt — t ex slag, knuffar, sparkar

» Psykiskt — systematiska krénkningar, nedvarderande tal och forlsjliganden, hot och
trakasserier

» Sexuellt — tv&ng och dvergrepp

» Ekonomiskt — systematisk kontroll, materiell forstorelse, stélder, undanhéllande av
resurser

» Stalking, forfoljelse
» Véald mot husdijur, hota att skada eller déda husdijur

» Att anvanda myndigheter och rattsvasende for fortsatt kontroll och trakasserier



DE FLESTA BARN MED SEPARERADE FORALDRAR SOM AR/OFTA HAR
VARIT OENSE OM BOENDE/UMGANGE AR VALDSUTSATTA: 84 % AV
ELEVER | AK 9 UPPGER UTSATTHET FOR MINST EN FORM AV
BARNMISSHANDEL (JERNBRO & JANSON 2017)
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Figur 7. Utsatthet for olika typer av misshandel bland elever med separerade forildrar dir
foraldrarna varit eniga om boende och umginge och bland de elever dir férildrarna har varit
oense om boende och umginge (%o).




Férsta gangen efter det jag trdffade honom bérjade jag ma illa, bérjade f&
ont i magen, gick pa toan, jag krdktes. Fast dom kom igen fér dom brydde
sig inte om hur jag madde, om jag madde bra om jag madde daligt skulle
jag dndé gé dit. Aven om jag mddde ddligt skulle jag dndd gé dit (...) det
kunde vara vad som helst, fast dom sa "du ska dnda ga dit” (...) Jag sdger
det varje gdng, jag vill inte trdffa dig. Jag sa det framfér honom (pappa),
framfér (kontaktperson) eller vem som kom med mig. Jag sa: Jag vill inte
tréiffa dig. Jag gillar inte dig. Jag dr rdadd fér dig. Jag mar illa ndr jag
tréffar dig.

Pojke, 10 &r (Erikssson & Ndasman 2015)



RISKBEDOMNING MED BARN UTIFRAN OMSORG OCH

DELAKTIGHET — EXISTERANDE INSTRUMENT FOKUSERAR ENDAST PA
AKUT RISK FOR GROVT FYSISKT VALD (eriksson 2018)

» Risken for omedelbar fara inte den
enda risken att beakta.

» Trygghetsbedémning med fokus pé

barns upplevelser och egen syn pd A S _ 2
relationen fill férdldern. ‘2 R '
» Barnets egna strategier. Inte sallan N ) ’
agerar barn for att skydda syskon, NV
foraldrar och kan utsatta sig sjalv for "V
fara. \

i

»Beddmning av langsiktiga risker och
barnets behov av dterhdmtning. Barnets
psykiska status mdaste vdgas in.



NAR GAR HON?

Ansvaret som fordlder kan upplevas som ett
skdl att sévdl stanna som att Idmna en valdsam

relation (Enander 2008, Hayes 2012, Radford & Hester
2006, 2015).

Att valdet trappas upp och dven drabbar
barnen kan innebdra att kvinnan fattar beslut
om att lamna relationen, men ovisshet om vad
som egentligen ar badst for barnen kan ocksé
fordréja processen.

Hos mdnga kvinnor finns en oro dver att sjdlv
inte kunna forsérja barnen (Khaw & Hardesty 2007).
Ekonomins betydelse lyfts fram i andra
internationella studier, som tyder pd att
ekonomisk sjdlvstdndighet paskyndar
separationen och att svag ekonomi dr ett
viktigt hinder (Moe & Bell 2004, Walker et al 2004).



UMGANGE — EN RISK FOR FORTSATT VALD

» Forovares fortsatta tillgéng till
barnen genom umgdnge efter
separation viktig anledning att hot
och vald fortgdr efter separation grown

et al 2000, Forsell & Kallstrom Cater 2015, Hardesty & Ganong 2006, Harrison
2015, Hester 2011 mfl).

» Resursstarka fader har lattare att
fd umgdnge dn resurssvaga, oavsett

[¢]
vad Id (Forsell & Kallstrom Cater 2015, Swiss & Bordais 2009).

» Frénskilda modrar, sarskilt med
erfarenhet av tvist, ar
overrepresenterade bland
valdsutsatta, hotas vid medling och

sdnker ekonomiska ansprdk (brand 2006,
Bagshaw et al 2010).

» Bland myndigheter ofta misstro mot
valdsutsattas uppgifter, men det
saknas forskningsstod for att falska
anklagelser om vald ska vara utbrett

— tvdrtom underrapportering (aien & srinig

2011, Bagshaw et al 2010, Ekbrand 2006, Pringle 2010, Trocmé & Bala
2005).



SKILLNADER | BARNS STALLNING MELLAN
SVERIGE OCH NORGE

Det ar mojligt att implementera barns ratt mer én vad som gors i Sverige idag. |
Sverige dr det mesta fokus pd det tvistande foraldraparet. Uppgifter om barnets
instdlining saknas i méanga fall och de som fattar besluten traffar i de flesta fall
aldrig barnet.

| Norge har barn frdn 7 ars dalder ratt till en egen rost i familjerattsliga tvister.
Domstolen dar ddr skyldig att redovisa barnets vilja i dessa processer. Dessutom mdste
domaren tillsammans med en barnpsykolog traffa barnet och férklara domen
efterdt.

Insatser for att implementera barnkonventionen har inneburit att fokus pd det

individuella barnets situation, rattssdkerhet och ratt till delaktighet starkts (Skjsrten
2013, 2016).



ANNA FORSSELL (numera sonuen, 2016) BETTER SAFE THAN SORRY?:
QUANTITATIVE AND QUALITATIVE ASPECTS OF CHILD-FATHER

RELATIONSHIP AFTER PARENTAL SEPARATION IN CASES INVOLVING
INTIMATE PARTNER VIOLENCE

Avhandling i social arbete som baseras pd interviuer med och psykometriska data

om165 barn och 165 mammor, efter behandling for partnervald (pappas vald mot
mamma).

» 75% av barnen hade kontakt med pappa.

» Ndara haften av barnen i fall med uppgifter om fysiskt /sexuellt véld hade
obevakat fysiskt umgdnge med papporna.

» Barnen mér inte battre av umgdnget — saknas stéd fér att det ar till deras basta.

» Utifrédn barnens berattelser — en foraldrapraktik karaktdriserad av relativ
omsorgsbrist hos pappa?

> Barn som exponerats for vald kan ha stérre behov av trygghet och lyhdrdhet @n
barn generellt.



ETT VANLIGT DILEMMA

Ta upp vdaldet i samtalen med de professionella for att & skydd eller fa det att
upphora, men i varsta fall riskera att framstd som ovillig till samarbete, bli barare av
problemet och férlora vardnad eller kontakt — eller valja att inte berdtta men da
svika barnet och riskera fortsatt utsatthet?

Vad som i ett sammanhang kan tala till din fordel som valdsutsatt kan sarskilt i det
familjerattsliga sammanhanget snarare underminera din trovdardighet.

Att anmdla eller ens tala om vald tenderar att uppfattas som att det handlar om att
framstdlla medfordldern (i typfallet fadern) i dalig dager och i syfte att vinna en

tvist, inte om att skydda barn och sig sjdlv frdn hans vald (Diesen 2016, Eriksson 2003, Fields
2008, Harrison 2008, Hester 2011, Ingrids 2014).



OVERGRIPANDE SLUTSATSER, OFR/DSTID. FADERS VALY
STATEN OCH DEN SEPARERANDE FAMILJEN (BRUNO

2016)

Vdldsutovande pappor ges
stort utrymme att tortsatta
utova kontroll efter separation.

Istallet for att motverka vald

sker ofta ett administrerande av
ofrid.

Systemet mdste fungera i alla
led. Vissas arbete for barnfrid
och kvinnofrid undermineras av
andras ageranden, t ex:

-Forsakringskassan drar in underhdllsstéd och

bostadsbidrag pd basis av falska uppgifter

-Forskolan gdr emot tingsrdttsdom och ladmnar

ut ett utsatt barn till en foralder som barnet
inte har umgdngesratt fill

-Socialtjdnsten med tvédng hdmtar barn i

skolan infér sina kamrater, barn som
|oedo| oger forsoker skapa en trygg
drandemiljo for

-Tingsratten tar beslut om umgdnge tvartemot

Familjerattens riskbedémning och
barnpsykologers rekommendationer



Ofriden utmanar den nationella sjalvbilden av Sverige som en
jamstalld, rattssdker och modern stat med valdsmonopolet intakt.

Att prioritera valdsutévande faders tillgdng till sina barn, over
dessa barns rattigheter, understods av konservativa ideal om
intakta familjer och naturaliserad fadersmakt.

Dartill kommer samtidigt en konsensusorienterad och hegemonisk
jdmstalldhetsdiskurs med fokus p& det kvantitativa — lika mycket
tid med bdda foraldrarna.

En banal vardagsnationalism och en stark politisk 6nskan att
skapa jamstdllda och ndrvarande fader har bdda de oavsedda
konsekvenserna att de undergrdver skyddet av valdsutsatta barn

och modrar.



IMPLIKATIONER FOR POLITIK OCH PRAKTIK

» Att fader har blivit mer barnorienterade dr uppenbart positivt,
men viktigt se skillnad mellan engagemang och kontroll — for att
inte bli forovarens redskap i en fortsatt ofrid.

» Viktigt att skilja mellan olika processer och professionella
uppdrag, t ex inte anvanda straffrdttslig logik och beviskrav i
riskbedomningar.

» Kunskap och beredskap att se vald som redskap for
maktutovning mer dn som aggressionsproblem.

» Starka barnratten i praktiken: Sluta tvinga barn till umgénge,
gora barn till egen part, mer utbildning om barnsamtal och
trygghetsbedomning fér utredare.



TACK FOR UPPMARKSAMHETEN! | LinneaBruno@buv.su.se




