
 

 

 

 
 

  
 

 
 

 
Utbildningsdag  

Att förebygga och motverka rasism  
bland barn och unga 
samt främja mångfald och trygghet  
Dagen kommer att innehålla:   
- Exempel på främjande insatser för alla barns lika rätt till trygga miljöer   
- Perspektiv på hur vi kan bli medvetna om rasistiska strukturer   
- Metoder och verktyg att förebygga och motverka rasism i både fysiska 
och digitala rum 
- Tid till samtal mellan olika yrkesgrupper  
 
09.00-09.10 Välkomnande till dagen 
09.10-09.55 Rättighetsbaserad antirasism 

Kitimbwa Sabuni, utvecklingsledare, Länsstyrelsen 
09.55-10.10 Paus, kaffe/te och macka 
10.10-10.40 Mångfaldens förskola – arbete för att 

motverka rasism och diskriminering 
Ann Sofie Stjerna, språk- och kunskapsutvecklare, Uppsala 
kommun och Monica Junefelt, rektor, Uppsala kommun  

10.40-11.15 Gatan talar – Poesi, ord och aktivism 
Marx Mukaru och Nasir Sarr, Ortens bästa poeter 2024 

11.15-11.35 Bikupor – utbyte av reflektioner och idéer 
11.35-12.35 Lunch 
12.35-13.20 Non-violent communication som perspektiv          
i intersektionellt arbete 

Jenny Eiseb Söderstrand, verksamhetsledare Egalia, RFSL 
Stockholm 

13.20-13.45 Trygga spelplatser som antirasistisk metod 
             Felicia Richter, projektmedarbetare/utbildare, Sverok 
13.45-14.00 Paus 
14.00-14.35 Hur kan vi bli bättre antirasister!  
– En föreläsning om hur RBUF arbetar med antirasism 
bland barn och unga.  

Warda Abdalla Rasul, förbundsordförande, Rädda barnens 
ungdomsförbund  

14.35-14.50 Bikupor – utbyte av reflektioner och idéer 
14.50-15.00 Avslutande av dagen 

 
 

 

Anmälan 
barnombudet.se/evenemang 
Information 
Datum: 22 maj 2025 
Tid: kl 9-15 
Plats:  Grönwallssalen, Akademiska 
sjukhuset, ingång 70, bv alternativt 
digitalt 
Målgrupp:  Medarbetare, politiker och 
journalister inom förskola, skola, fritid, 
hälso- och sjukvård, omsorg, 
socialtjänst, social hållbarhet 
Kostnadsfritt Arrangemang: 
Barnskyddsrådet i Uppsala län   
 
Barnskyddsrådet verkar för att barn som 
behöver skydd ska få bättre hjälp. Rådet 
ska öka kunskapen och samarbetet 
inom och mellan professioner och 
verksamheter. Rådet ska också initiera 
verksamhetsutveckling utifrån barnets 
rättigheter. 
 
Vid frågor kontakta 
Lisa Skiöld 
lisa.skiold@barnombudet.se  
018 700 99 31 
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