Tryggare hem for barn

Vad har inte fungerat?

Ett stort problem 1 hur lagstiftning kring vardnad, boende och umgéinge har hanterats ar
att barn har kunnat tvingas till umgéinge och boende med en valdsutévande forédlder. Ar
2022 sammanstéllde Unizon en rapport om unga vuxna som barn tvingats till umginge
med en valdsutévande foralder. 100% av de som deltog i studien uppgav att de som barn
matt psykiskt daligt under uppvéaxten pa grund av umgéinge med en valdsutévande
foralder. De unga vuxna beskriver att de upplevt kédnslor av otrygghet, stress, rdadsla och
oro i samband med de patvingade umgéanget. Dartill uppgav 90-100% av dem att de fatt
bestaende psykiska men.

Foraldrabalken (FB) och foradldrars rattigheter har bidragit till att barn diskrimineras
och osynliggors under kontakten med svenska myndigheter och i rattsliga processer.
Tidigare har reglerna i férdldrabalken inneburit att barnets behov av en néra och god
kontakt med bada férdldrarna véiger tyngre 4n barnets basta i fragor om umgénge. Det
innebéar att det har lagts storre vikt vid kontakten med bada foraldrarna an risken for
att barnet far illa.

Barn tvingas ofta till umgénge med en valdsutévande férdlder mot sin egen vilja. Nar en
foralder misstianks ha utovat vald sa har detta siallan viagts in i domstolarnas bedomning
om barnets fortsatta umginge med fordldern. Det innebér att domstolar inte har beaktat
riskerna som finns féorknippade med barnets umgéinge med den férdlder som missténkts
ha utévat vald.

Kunskapen om barns instéllning till umginge dr knapp. Dartill 4r kunskapen om
barnets utsatthet under umginge med en valdsutévande féralder begrinsad. Utifran
forskning, undersokningar och praktisk erfarenhet vet vi att valdsutsatta barn ofta
vaxer upp till att bli vuxna med bestdende psykiska men. Barns tvangsumgénge med
valdsutévande fordaldrar maste darfor upphora.

Vad gjorde vi/vad tyckte vi?

Barnets bésta som avgorande 1 beslut om boende anges redan i1 6:2a FB, men 1
domstolens praxis verkar det inte finnas nagot tillrackligt tillvigagangsséatt 1 hur
barnets basta bedoms.

Det ar viktigt att betona barns réatt att komma till tals och blir lyssnade pa. Genom att
stiarka deras rattigheter kan barn fa ratt till delaktighet 1 beslut om vardnad, boende och
umgénge. Barn ska dock aldrig tvingas till att uttala sig. Nar barn inte vill uttala sig
kravs att uppgifter inhdmtas fran de verksamheter dir barnet vistas 1 vardagen. Dértill
behovs mer forskning och kunskap om hur man pa basta séatt uppméarksammar barns
roster. I dagslaget kriavs ett samtycke fran foraldrarna for att man ska kunna samtala
med barn. Det ar problematiskt eftersom vald kan forekomma i barnets hemmiljé. En
omarbetning av fordldrabalken dr darfor nodvandigt. Det 4r &ven nodvandigt for
domstolar att kunna inhdmta sakkunnigt utlatande fran legitimerad psykolog.



Barnombudet ser positivt pa att barnets relation till sociala fordaldrar uppméarksammas 1
utredningen. For en del barn kan bandet till en social férdlder vara lika starkt som till
en biologisk- eller adoptiviorialder. En starkare ratt for barnet till sin sociala fordlder ar
darfor viktigt.

Barnombudet har lidnge ansett att inga barn ska tvingas till umginge med en
valdsutévande fordlder och diarigenom riskera att fa psykiska men. Unizons rapport om
unga vuxnas beréttelser har gett kunskap om vilka konsekvenserna blir fér barn som
tvingats till umgédnge med en valdsutévande forédlder. I ljuset av denna nya kunskap
kravs att de juridiska férutsattningarna féorandras. Barnombudet vill att barn ska ha
ratt till egna offentliga bitrdden sa att rattssystemet pa ett béattre sétt kan beakta
barnets bésta. Det ar inte tillrackligt att enbart fordldrarna ska ha egna ombud i
rattsliga processer och i1 kontakt med myndigheter.

Hur har det blivit nu? Vad ska ske?

Justitieministern Gunnar Strommer menar att samhallet ska garantera alla barn skydd
fran krankningar och vald. Risken for att ett barn far illa ska alltid beaktas 1 férsta
hand. Fordaldrarnas énskan om umgénge far aldrig prioriteras 6ver detta. Vidare innebéar
propositionens forslag, enligt Strommer, att 1 fragor om vardnad, boende och umgénge
ska barnets, och inte férdlderns, intresse av umgéinge vara avgorande. Darigenom ska
barnets basta alltid viaga tyngst 1 fragor om vardnad, boende och umginge.

I september ar 2024 presenterade regeringen sin propositionen 2024/25:10 - "Tryggare
hem for barn”. I denna lade regeringen fram forslag for hur man kan starka skyddet for
barn.

Nuvarande regler i1 Férdldrabalken medf6r, som tidigare nimnts, att foraldrarnas ratt
till en nira och god kontakt med sitt barn viger tyngre én risken for att barnet far illa.
Regeringen foreslar darfor en dndring av 6:2a FB med syftet att risken for att ett barn
far illa ska lyftas fram tydligare i1 lagen. Déartill foreslar regeringen att 6:2a FB om
barnets basta fortsattningsvis bor innehalla exempel pa satt som barn kan fara illa pa.
Risken att barnet utsatts for vald bor tydligt anges.

For att bedoma risken for att barn far illa 1 mal/arenden om vardnad, boende eller
umgéange foreslar regeringen ett tilldgg 1 FB. Regeringen vill att domstolen, vid behov,
ska kunna hidmta in ett sakkunnigutlatande fran en legitimerad psykolog. Tanken &r att
utlatandet ska vara ett komplement till en vardnads-, boende och umgingesutredning.
Utredningen kan darigenom ge ett béattre beslutsunderlag i fraga om risken for att
barnet far illa.

Regeringen vill att barnets bésta ska fortydligas som en grundldaggande tolkningsprincip
da det i nuvarande lagstiftning inte anses framga tillrackligt tydligt att ett barn inte ska
ha umgéinge med en férdlder om det strider mot barnets basta. Regeringen bedomer att
det ar lampligare att 1 6:17 FB betona att barnets ratt till umgidnge med en féralder, som
det inte bor tillsammans med, endast géller 1 den utstrackning den &r férenlig med
barnets basta. Darigenom understryks att det finns situationer déar barnet inte ska ha
umgéange. Till exempel nér en fordlder har utsatt barnet for allvarligt vald.



Vidare foreslar regeringen en forstarkning av familjehemsplacerade barns ratt till
trygghet och stabilitet. Regeringen vill att det 1 FB ska klargoras under vilka
forutsattningar vardnaden om ett barn som &r placerat i familjehem ska flyttas fran
barnets foraldrar till familjehemsfoéraldrarna. Vardnadsoverflyttning ska ske om det ar
bast for barnet att inte aterférenas med sina fordldrar. Forstarkningen innebéir att vissa
omstéandigheter som sarskilt ska beaktas vid bedomningen ska inforas. Dartill ska vissa
andringar 1 LVU och Socialtjdnstlagen angdende dessa omstidndigheter inféras.

Det anses inte rattssédkert att barn och vardnadshavare inte har ratt till ett offentligt
bitriade 1 allmin domstol vid prévning om vardnadsoverflyttning. Regeringen foreslar
darfor att barn och dess vardnadshavare ska ha ratt till ett offentligt bitrdade vid
provning hos socialndmnden och domstolen vid fragor om vardnadséverflyttning enligt 6
kap. 7-8a och 10e §§ FB. Barnets offentliga bitrade ska se till att barnets ratt att fa
information och komma till tals tillgodoses. Barnets offentliga bitrade ska fa samtala
med barnet utan vardnadshavarens samtycke och utan att vardnadshavaren éar
narvarande.

Dessa lagiandringar ska trada 1 kraft den 1 januari 2025.

Om du vill 1asa mer om tryggare hem for barn kan du ga in pa nagon av lankarna héar
nedan:

Regeringens proposition: Proposition 2024/25:10 Tryggare hem fér barn (regeringen.se)

Rapport fran Unizon: https://www.unizonjourer.se/media/nkactiis/unizon-rapport-
umgange.pdf
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