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Mål Aktivitet Vem genomför? Datum för uppföljning

Att den fysiska miljön 
på CF-centret blir mer 
anpassat för barn och 
ungdomar.

- Att CF-centret i 
målas i färgglada 
färger och görs 
mysigare

- Att ett klotterplank 
(en whiteboard med 
pennor i olika 
färger) sätts upp i 
korridoren.

- Att det sätts upp en 
presentationstavla 
med kort på 
personalen och med 
korta personliga 
presentationer.

- Att det finns fler 
saker att göra 
medan man sitter 
och väntar

Lotten sammanställer en 
ansökan till barnfonden.

Anna Nyberg ansvarar 
för att whitebord, 
presenationstavla, 
kommer på plats. Hon 
tar också kort på 
personalen.

Att information om CF 
och PCD blir mer 
lättåtkomlig för barn 
och unga

- Att serietidningen 
”Vad är det med 
Hanna?” delas ut till 
alla barn och 
ungdomar på CF-
centret.

Anna Nyberg Genomfört i dec 2014

Att planeringen blir 
mer anpassad efter 
barnen och 
ungdomarna så att de 
känner sig mer 
delaktiga.

- Att personalen 
pratar på ett sätt så 
att barn och unga 
förstår.

- Färdigställa 
infosamling i 
Cosmic

- Genia

Att väntetiden under t 
ex ett årsbesök 
förkortas.

Att barn och unga ges 
möjlighet att uttrycka 
sina åsikter

- Att det ska finnas en 
expertgrupp på CF-
centret som träffas 
en gång i månaden.

- Att ett forum skapas 
där barn och unga 
kan få säga vad de 
tycker.
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Att barn och unga får 
hjälp att stegvis lära 
sig ta mer ansvar.

Att föräldrar erbjuds 
gruppsamtal med 
andra föräldrar via 
kurator om ansvar och 
att våga släppa taget 
(det tycker experterna 
är en bra idé) Kunde 
kanske ske via 
videosamtal så att 
även de som bor långt 
bort har möjlighet att 
vara med.
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