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Frkringsnmrt

Helt klart konstigaste temat hitills.
Nodlésningarna haglar i Férkortningsnumret,
men en tidning blev det.

carL - evvin Framfor allt har vi eft jattejobb om skolmaten
it — ur alla vinklar inklusive den stackars fiskpinnen
Frans (sid 16-21), och dar har vi klamt in nagra
recept med dl och kg och sédant. Sedan
har vi ju forstés modesidans nedslag pd IT-

gymnasiet, i dagligt tal TG (sid 10), och ett

avpson wwoer  aesmom  |Angsokt rubricerat test dar du kan f& veta vilken
forkortning du ar (sid 7). Vi passar ocksé
p& att infervjua en forskare som vet en del om
sms- och chattsprak (sid 12-13). Hbtestivalen
Uppsala Pride skriver vi om, liksom en designer
N N olor fran Boland som ska sdlia en klanning i (hall i er)

ERNOFSSON MARKNE HENRIET th |
m.

Nar den har tidningen fortfarande @r farsk

ar redaktionen i full fard med att fardigstalla
sommarnumret, som kommer atft ha tema...
sommar. | slutet av maj antastar vi er |
korridorerna med Words sommarspecial. Sé —
vi ses snart igen!

Redaktionen

PS Jo, det stér allts¢ Forkortningsnumret dverst
o0& sidan. Ifall ni undrade.

woRDps sommarspecial
kommer i slutet av maij!
Vad vill du lasa om i Word? Vi vill vetal
Vill du skicka in en fext eller en bild@
Gor det p&d www.word-uppsala.se,
eller mejla. Adressen ar som vanligt
red@word-uppsala.se.
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Kénn hur hérligt jolle rullar
pa tungan iéim? rt med det
skarpa Jolt.

Linnéa gillar farkorin. pd s.

Ata geten eller
ha den kvar?

Gor testet som avslojar vilken
forkortning du d@r, samt din
eventuella relation

med en get, p& sidon@

Stiligt pa ITG
Nar det var dags for tema for-
kortningar bestamde sig Word for

F6I. Fisk innen Frans att kolla om eleverna pd
I p ITG haller stilen. U@
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Allt du alltid velat veta om skolmaten
men aldrig vagat fraga. Folj med
Fiskpinnen Frans i Celsius-
skolans bespisning.

Satsande designer
D @ Asa Sahl gér fortfarande gér pd

Bolandgymnasiet men har redan

designat en klanning som U D

ska saljas i modebutik.

Hoér upp! l Mode ’4 Film
Stick ut med ditt nick. Designern Asa Sahl. Kenny Starfighter, Boy A m fl.
Test l Person " Musik
Vilken férkortning ér du Theres Bellander. Salem, Maia Hirasawa m fl.
| stan l Skolmat ’, Demo
Snart Uppsala Pride igen. 9,64 kr kostar din lunch. White Haze.
Mohamads soffa ” Byrakrat Bo Sidan 30
Om korta och langa utbildningar. Kajsa Wejryd. Forkortningar &r fina.
l Mode ’ Bocker B l Tecknat
Stil p& MG, Fantasy ska vara fanfasy. Nora Segerdahl.
Kontakt¢ Chefredaktsr, layout Word gors av unga for unga. Word ar en kanal mellan ungdo-
gd@wo'd'””ps"’“‘se , Rl arkne mar och de som bestaimmer i Uppsala och ska na sa manga unga
arnombudsmannen i Uppsala red@word-uppsala.se AR R
Kungsgatan 47a, 753 21 Uppsala Annonser, projektiednin som mojligt i Uppsala. Word ges ut av Barnombudsmannen i
018-69 44 99 iy P - Uppsala, en ideell forening. Vi far stdd fran Barn- och ungdoms-
Hemsida martin.price@dinbarnombudsman.nu namnden och Utbildnings- och arbetsmarknadsndamnden i Uppsa-
www.word-uppsala.se 018-69 44 99

la. Word delas ut pa gymnasieskolorna

Ansvarig utgivare Tryck ISSN o e a
Ida B Lindman Wikstréms, Uppsala 1654-0808 samt finns R b!.bllotaek, kaféer och
ida.lindman@dinbarnombudsman.nu andra platser dar malgruppen vistas.
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Argangér: Spela Mera (ideell férening).
B’y dv ' Uppesstesommun, Uppsala Tourism och Activision. AC' V ISION,



Det finns alltid en
traff som kommer
overst i soklistan i
skallen. Och det galler

att vara den traffen.

Kimberly Akerstrém
kimioerly@worarupjpsalal.se

ETT INTERNETFORUM DAR smeknamn diskute-
ras vill en kille ha hjalp att komma pa
ett nytt smeknamn till sin flickvin.

Det han brukar kalla henne borjar
kannas sd trikigt. Signaturen
xMinGronaLampaArDodx
tycker att han ska fraga henne
vad hon vill kallas och far med-
hall av Smisk och Tofflan91.

Sakert har du som ldser det har

varit med (eller 4r med i) ndgot
community som Lunarstorm eller
Playahead dir du anvinder dig av ett

nick i stallet for ditt riktiga namn. Nir jag
var med pa Lunarstorm hann jag med flera
olika nick, det ena pinsammare 4dn det andra,
vilka jag inte tanker tillkinnage har. Men da
tyckte jag forstds att de var jittecoola och
fyndiga.

De flesta av dem inneholl olika adjektiv for
att beskriva hur jag var, eller kanske sna-
rare hur jag ville uppfattas. Oftast var de pa
engelska eftersom det blev coolare da. Jag kan
erkdnna att bdde cool och girl har varit delar av
namnen, i kombination med _ och 90.

DE HAR SMEKNAMNEN hittade jag pa sjilv och
darfor framhivde jag mina bittre sidor och
egenskaper via dem. Jag skulle aldrig ha kallat
mig sjalv for sur_ndr_trott_ eller blygoch-
feg90. Det finns vil de som har mer negativa
ord med i sina nick, men de tar oftast inte
egenskaper som de skdams over pd riktigt eller
verkligen tycker dr genomdaliga.
De handlar vil mer om att man ir ironiskt
kaxig nar man kallar sig pessimist_javisst
eller superbitch89, och det sistnimnda har ju
snarare blivit en positiv bendmning f6r ndgon
som dr tuff och orddd. Sina riktigt ddliga sidor
lyfter ingen fram nir de ger sig sjdlva en titel.
Det handlar om att sticka ut. Har man
ett vanligt namn kan det vara upptaget pa

hemsidan eller férsvinna i miangden nir folk
pratar. Doda, grona lampor kryllar det inte
direkt av, vilket togs fasta pa i exemplet i
inledningen. Aven om det 4r ett knasigt och
ologiskt smeknamn kanske personen foredrar
det framfor att avsloja ndgot om sig sjalv eller
sina prestationer.

TANK ALLA DOKUSAPADELTAGARE till exempel som
krokar fast namnet p& programmet fran
vilket de dr kdnda fore sitt namn. Jag tanker
pd BigBrother-Linda, Robinson-Robban,
Idol-Danny... Man fir dras med en tidigare
prestation eller hiandelse tills man har nagot
battre att ersdtta den med. Man far ga frin att
vara Idol-Danny till att bli EMD-Danny till att
bli... Grona, déda-Danny?

Varfor inte bara Danny?

Jo, for det finns alltid en traff som kom-
mer overst i soklistan i skallen. Och det géller
att vara den triffen om du vill att folk ska
komma ihdg dig. S4 om du inte har gjort
ndgot tillrackligt spektakulart for att bli bara
Anna med alla far du lagga till ndgot och bli
den enda i den kategorin och automatiskt
hamna 6verst.

Det ir dd det dr skont att heta Kimberly.
Hittills har jag inte behovt kompromissa,
lagga till eller dra ifrdn for att folk ska koppla
mitt ansikte till mitt namn. Och det passar
mig, da jag numera vill tilltalas med mitt full-
stindiga namn utan krusiduller som ”cool”
eller girl.”

DET HANDLAR OM att sticka ut. Vare sig du siktar
mot att bli kidndis eller bara igenkand nasta
gang du triffar personen som du presentera-
des for forra helgen. De flesta utmirker sig
helst med ndgot positivt, gulligt eller fyndigt
medan andra girna blir (6)kinda till vilket
pris som helst for att bli ihigkomna. Bara de
sticker ut. ®
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Vilken térkortning ar d

-~

I.ALLA DINA STRUM-
POR AR SMUTSIGA
VAD GOR DU?

Det skulle aldrig hénda,
mamma eller pappa ser fill att
wvétta i tid. %

Jag vander dem ut och in,
skulle det bérja lukia s& bryr
jag mig inte s& mycket. €
Jag handivéttar ett par i bad-
rummet och forkar dem med
hértorken. *

Gér utan strumpor i skoma och
far skoskav. #

N

DAGS FOR EUROVI-
ION SONG CONTEST
MOSKVA, OM DU
KULLE FRAMFORA
VERIGES BIDRAG
AD SKULLE DET
ARA FOR LAT?

En lugn ballad, med
smakiande text om livets
sorger och motgéngar. #

En kaxig r'n’b l&t med mycket
dans pd scenen. %

En annorlunda electronica

lat med en surrealistisk ljus-
show. €

En schysst popmelodi som ar
latt att ta fill sig. *

AN %
; A

Jag klarar mig alltid p& négot
satt. Det ar bara s& med mig,
det |&ser sig offast fill det bat-
tre. %

Delar med mig av min kérlek
fill min omgivning. Det ar i
kristider som man ska ta som
mest hand om varandra. *

Tar en dag i taget och tanker
inte s& myckef p& morgon-
dagen. Den far komma och bli
som den vill. €

Jag har redan givit upp. Det ér
ingen idé att bry sig, for allt &r
p& vag nedét och lilla jag kan
inte géra n&got for att stoppa
det. #

~

\

~ 3

F&r panik och bérjar svettas:
"Nu ér hela dagen férstérd och
ingen kommer vilja umgds med
mig for att jag lukar s& illa.” #
Jag har en deodorant med mig
i vaskan. Fér sakerhets skull
frégor iag runt bland alla mina
vanner om de har glémt och
erbjuder dem aff f& lana min.
Tanker "Det ér nog ingen stérre
fara, ingen ska ju éndé lukia
p& mina armhélor idag.” €
Det ér eft litet problem och
spelar ingen roll fér min sveft
lukiar gott, med eller utan

O,
\deodoront Yo A

5.ALLT LIV PA JORDEN DOR UT.DET AR DU
OCH EN GET KVAR,VAD GOR DU?

Slapper gefen loss s& den fér leva sina dagar i det fria. Sjalv
springer jag &t andra héllet. €

Ser till att aterbefolka jorden med fauner, mina gener ér perfekta
fér uppdraget. %

Vi 8r p& vég mot en scker déd, snart kommer det en komet, s&
jag dater upp geten. #

lever sida vid sida med geten, dnda fills nédgon av oss dér en
naturlig dod. *

Obs: Om du féit 2-2 (eller 1-2-1) pd tidigare frégor cr det ditt
val p& denna fréga bestcimmer vem du ar.

w

*

J
<

-
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Om det fanns fyra extrema
karikatyrer i varlden, vilken
skulle du dé& tvingas vara?
Har ar testet som avslojar
vilken forkortning du ar,
samt din eventuella relation
med en get.

AG DROMMER INTE
AG BARA LEVER
| MIN EGEN VARLD

C Alt leva for
stunden &r det enda som réknas. Det ar dé
man kan fa vara pé& varje fillfélle. Jag behdver infe uppmana dig
aft f&nga dagen, fér du har fattat vad det innebdr. Du &r varken
sarskilt produktiv eller langsiklig utan spontan ut i fingerspetsen.
Vem som helst skulle sakert vilia géra som du och drémma

bort lite av den gréa vardagen. Du &r ingen realist, men vem
orkar vara det nér varlden ser ut som den gér. Vérlden blir lite
mysigare med dina dgon. Siclvklart aft geten ska & springa fritt!
Slépp getterna loss, det ar var!

Den bittra sanningen: Det @r irriterande hur du aldrig kan klara
av aft vara redlistisk. Manniskor i din direkta narhet har svart aft
lita p& dig och alla andra ér nog lite rédda. Man far som utom-
stéende behdrska sig fér aft infe lata sin frustration ta fysisk form.

_________________________________________________

S S

S -




Smart, snygg, omtyckt,
uppskattad - listan kan
goras odndligt lang.

Text och bild:
J - Emma Nilsson

¥ i

¥ l

i 1

ANNAN i i

Det ' i

ar som om hela varldens sorger och besvar i i i

ar lagda pé dina axlar. En superpessimist :: !

javisst, som agerar lika destrukivt nér det i !

kommer till motgéngar som framgéngar. Din i '

dag handlar fill stor del om ditt daliga samvete ' :

eller vedervardiga immunférsvar. Du stapplar dig i i i

haliande fram och lever fér alla dmkande blickar i’ !

som méanniskor ger dig. Kanske kan du n&gon géng i !

se eft ljus i dift liv, till exempel nér livet &r lika hemskt fér " '

ndgon annan. Lika bra aff éla upp gefen med en géng, i i

aven fast man sakert gér upp i vikt av gefkott. i i i

Den bittra sanningen: Ingen har ndgonsin tyckt o !

synd om dig pd riktigt. Det &r bara oerhért Y !

enerverande att hela tiden héra ditt gnéll som o !

kan ge den lyckligaste manniska huvudvark. Du i '

ar s& jobbig och enformig aft umgds med att en i i

dod get ér mer infressant. i E E

S 1

________ T T T T T I I I I IIIIIIIIIIIIIIIIIIIII '
{ I !
: O i i
: i i
i oRD) i i
1 1 H
i 0! !
: Du ér kaxig- : i i
i heten sjalv med det i - '
E odvervinnliga sjavfériroendet. Det i ! * R !
! finns s& mé&nga smickrande ord n :
! som du, ifall du sjélv fick vélia, e :
H skulle beskriva dig med. Smart, H i Du ér en s&dan dar i
E snygg, omtyckt, uppskattad — listan E 1 snall, riktigt mysig, gemytlig och sympatisk mén- 1
! kan goéras oandligt léng. Manga 1} niska. Ditt hjarta Gr Sppet for vem som helst och
! mdanniskor avundas din sékerhet 11 dlla vill ha dig som van. Dock framstér de flesta i}
' och skulle géra mycket for att f& 11 din narhet alltid som Lucifer sjélv. Du ér en genom- 1
d ditt sighvforiroende. Du glider fram 1 i god individ som vill allt levande val. Sakert ar du i
i genom livet och anser aff & man i 1 vegetfarian fér aft det ar synd om djuren, sékert :
! fullkomlig s& Gr man. Det finns 11 engagerar du dig i frivilligarbete for att skapaen
! infe s& mycket man kan géra & '} hdllbar utveckling. Geten har ocksd kénslor, klart |
! saken mer &n att njuta av tillvaron. 11 att ni ska leva sida vid sida. '
i Klart att dina gener &r perfekta att & i Den bittra sanningen: Alla pratar skit om dig i
E aterbefolka jorden med, pé& geten baral i 1 bakom din rygg. Man fér inga vénner genom !
! Den bittra sanningen: Du &r odréglig och 1y oaft bara vara snéll. Det mesta du gér irriterar din H
' kommer ali d& ensam om du forfsétter s har. !} omgivning och ménga har frétinat pé dig, infe '
i Det finns inte en ménniskosjdl som orkar med en 11 bara fér att du ér prakiig — utan framst for att du &r
E sédan som du under en sdrskilt lang fid. Till och med i i cttetrékig. i
' geten skulle trétna fill slut. i !
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Svartbacks-
gatan

For | 328 000 kronor fran 24 april vidgar Vox Publi-
Arvsfonden ska Ungdomens cum konstbegreppet med

Hus under tva ar skapa

motesplatsen Magma dar VoxGoesDeluxe. Musik,
olika ungdomsgrupper kan  drama, film/videokonst, foto,
motas pa lika villkor. | pro-  annan bildkonst med mera
jektet ingar en buss som utlovas, allt skapat av unga

ska soka upp unga.

”multikonstarangemanget”

manniskor.

— Mycket riktar sig fill unga
som drogfria spelningar och
filmvisningar, workshops i dans,
musik och graffiti. Vi har éven
férelasningar, debatter och
fransteater.

- Jag vill att Uppsala Pride

ska vara en frizon frén rasism,
sexism, homo-/bi-/transfobi
och andra former av fériryck
som mdnniskor tvingas att leva
med i sin vardag. Uppsala ar en
segregerad stad och vi vill hitta
vagar fér ménniskor att tréffas
och diskutera, lyssna, géra ro-
liga saker tillsammans och knyta

allianser.

—Jo, men infe bara. Det ar
viktigt att ha ord fér att kunna
kréva rafivisa fér homo- och bi-
sexuella och transpersoner, men
man kan infe tro aft en dverk-
lassbdg och en arbetarklasstrans-
vestit vill bedriva samma politik
eller har samma behov.

— Jag frivs att jobba pé& férskola
och kommer fortsétia att jobba i
folkrorelser. Det ér kul att skapa
kultur och politik p& grésrotsniva.

Diskussionslysten

text Olof Henriét
foto Henric Nyman

M@mhﬁmﬁm@@m@m

oyverklassboglechlen

bekarkla»sstm nsvestit

vill samma pol‘nﬁﬁﬂz cllar
hagsam




mohamad

Varfér gor ni det har? \
— Vart syfte &r aff hiélpa ocefablerade designers aff visa upp sig pé et professionellt satt. Vi ger dem
chansen aff f& in en fot i modebranschen och tigna pengar. Vi vill ocksé géra det létare fér privatper-
soner aft kl& sig i unika plagg och som é&r skapade med kénsla, inte i en massproducerande fabrik.

Hur hittar man dolda designers?

— Vi har konfakiat skolor med textila utbildningar och vi séker ocksé pé& andra séit, fill exempel via

Johanna Lundell
skribent i VWord, vars UFféretag
har modevisning med okdnda
designers i Stockholm 7 maj.

infernet. Eftersom vi sjélva sysslar en del med mode har vi éven kontakter som vi umytfiat.

Hur kommer ert arbete att fortskrida?

— Om vi f&r bra respons vill vi utveckla afférsidén till en form av agentur, och férhoppningsvis kommer vi

att anordna tvé& liknande fillstéliningar om dret.

text Carl Fagersirém

beslut 1

skol- och
ungdomsfragor
| Uppsala

Bara en spetsutbildning

Det blev inga naturvetenskapliga
spetsutbildningar p& Katedral-
skolan, Lundellska skolan och
Rosendalsgymnasiet fill hésten
eftersom fér f& elever sokte pro-
grammen. Den utbildning som
blir av &r Samhéllsvetenskapligt
program med inrikining mot
sprak, pd Katedralskolan.

Kommunen gor ocksd eft nytt
forsok infor lasaret 1010/2011
aftt f& ing& i regeringens forsok
med riksrekryterande spets-
utbildningar p& gymnasiet.
Avrets ansckningar avslogs av
Skolverket.

Sjalvstyrande skolor

Sedan arsskiftet ar Jallaskolan
och Bolandgymnasiet infe léngre
kommunala gymnasieskolor. De
ar inte heller friskolor, utan kom-
munala sjclvstyrande skolor.

Det innebdr att de fort-
farande ar
kommunala
verksamheter,
men de kan
siélva bestam-
ma over en
stérre del av
verksamheten
och pengarna.

Till en bérian
gdller detta en
forscksperiod
till och med &r

2010.

Vad

an man lgra sig allt man behdver
V& are

unna pa barg

— Hur snabbt man lar sig ar individuellt. Jag
tror att vissa kan gé en forkortad variant av
en utbildning men andra inte. Oavsett om
man ldser in allt pa tva ar eller gor det pa tre
eller fyra &r 4r man 4nda inte fardigutbildad.
Jag tror pa livslangt lirandet, men allt
lirande behover inte ske i skolform.

Varfor behover vissa utbildningar i sa fall
vara tre ar?

— Gymnasieutbildningarnas innehdll ar plane-
rat sd att det ska ta ungefir tre ar. Sedan kan
det finnas de som behover
langre tid pa sig och da finns
den mojligheten. Det behover
absolut inte betyda att man
ar mindre begdvad utan kan
bero pa att eleven inte har fatt
tillrackligt med hjilp i grund-
skolan, har problem hemma
eller dr dyslektiker.

du?

En del forkortar sin utbild-
ning sjalva. Vilka ar det som
hoppar av skolan?

Mohamafcrig

SO

— Vi ser inga monster bland dem som hoppar
av. Det finns studiemotiverade elever som
hoppar av eftersom de tycker att skolan dr
for litt, och det finns elever som hoppar av
sin utbildning for att den dr for svar.

Hur ska man gora for att farre ska hoppa av?
— Vi forbdttrar studie- och yrkesvigledningen
genom att samla vigledarna under samma
organisation. Béttre information om program
och innehéllet i dem gor eleverna mer med-
vetna om vad deras val av utbildning innebdr.
Mainga avhopp beror pa felval. Det ar varken
bra for skolan, eleven eller kommunen.

Ar det skolans eller individens fel?
— Om avhoppen beror pd att skolan inte
satter in resurser eller inte tar mobbning pa
allvar adr det skolans ansvar. Individens ansvar
ar det om man fatt bra information men inte
tagit till sig den. Man kanske har valt samma
som kompisarna fastin man egentligen for-
stdr att man inte kommer att vara nojd med
den utbildningen.

text Therese Gustafsson
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Nar det var dags tor temo
torkortningar bestamde sig
Word for att glida till TG
och kolla om eleverna pé
skolan haller stilen.

OAKIM HOLMQVIST, 18 AR

LASER IT/ELSYSTEM

Sjal Marks & Brands Tshirt The
Local Firm Viska Holmlunds

ha en hood, andra dagar vill
man klé upp sig.

Jacka Brothers Byxor Carlings Linnet!

Skor Stadium

At man fér kg sig som man Carlings.

vill och som man kénner for Extremt fajta

sunden. Vissa dagar vil mon  jeans. Bl Text: Johanna Lundell ¢ Foto: Ellen Relander

CAMILLA SVE.BRAN LARS ERl.KSSON EMMA FAHLEN, 16 AR MATHIAS WESTER-

16 AR, SAMHALLE 19 AR, NATVER MULTIMEDIA/MUSI LUND, 17 AR
IT/SPELSYSTEM

Jacka Mango Byxor Holmlunds
Skor Skopunkfen
Gina Tricot och
H&M.
Shorts!
En s&n dar
jumpsuit.

l‘nﬁl‘d #17,2009 * www.word-uppsala.se

Skjorta New Yorker Byxor
Cheap Monday Sker Din Sko

Det &r Carlings,
New Yorker och Marks &
Brands.
Spandex.
Nagot
personligt.

Sjal och skidrp Tog jag av en
kompis Byxor Cheap Monday
Skor Stadium

Jag tittar pé bilder och utgar frén
japansk rock.

Nej, fokfiskt ingen
speciell.

Jacka Dressman Byxor Dress-
man Skor Stadium
Symboliserar en
persons livsstil.
Det mesta
som har med hip hop att géra.
Till

exempel Metallica.




Johenna lundell
[ehenna@yyorduppsala.se

oVl
ut din i

1 satT ocH kikade pa
gamla foton pa datorn
haromdagen. De var

fran en hemmafest och kidsen
pd den bild jag fastnade for
stod och rockade loss pa det
provisoriska dansgolvet. Det
slog mig att alla pa bilden var
svartkldadda. Kanske nagon
som stack ut med en gra liten
kofta.

Man har ju stindigt fact
hora ”Svart ar alltid snyggt.
Och pa kopet ser man
smalare ut ocksd.” Inte sa
konstigt att man tar den ldtta
vdgen ndr man star dar och
sliter frustrerat efter kvillens
kladsel i garderoben.

VILKET AR DA det svarta
uberplagget nummer 1? Jo
sjalvklart en Ibd — Little Black
Dress, eller Den Lilla Svarta
som vi sager har i Sverige.
Det ar plagget som alla kvin-
nor ska ha i sin 4go, det ar
det sikra kortet.

Och visst ser det ofta
oklanderligt ut, men jag
maste fa tycka lite illa om det
har plagget. For det kanns
bara inte sa kul och innova-
tivt ndr nittiotre procent av
medspelarna bar en identisk
outfit.

Typ som pa nydrsafton nir
man star dar med lilla cham-
pagneglaset i handen, ikladd
sin nyinkopta (och sikert
ganska dyra) svarta klinning
och ser sig omkring. Den
klanning som i provhytten
kandes sd ratt, kanns plotslig
bara... jakligt obefintlig i
Ibd-havet.

Nej du, mangfald i
klinningsdjungeln vill vi ha.
Nista gang du ska pé festlig-
heter — viga testa nagot helt
galet!

"Jag bestdmae mig

for att satso

— Jag har alltid tyckt om att sy, men frén bérian
var det inte ténkt att jag skulle g& den har linjen.
Jag bérjade p& Rosendal med engelska som
mrikming, men tanken pd& atf sy mer fanns sT(’jndigT
i mitt huvud. Innan hastlovet i effan slutade jag p&
Rosendal efter aft jag ringt och frégat Bolandske-
lan om de hade plats fér mig.

— Det gdr bral Fér ett tag sen sydde jag en klén-
ning som jag blev rikfigt néjd med och som mina

ite’

kompisar ville bestdlla. Jag bestémde mig for att
satsa lite och skickade mina kontaktuppgifter ill
Tiallamalla, en modebutik i Sthim, och undrade
om jag inte kunde f& sélja min klénning hos dem.
Efter eff tag hdrde de av sig och sa att jag skulle f&
sdlia min klanning dér. S& nu ska jag bara sy ihop
nagra exemplar sé& ska de bérja salja den under
véren.

— Ja, det &r en jattebra linje eftersom alla vi som
gar har har samma drém, att ha design som
framtid. Det &r ocksé ett bra stéd med kompisar
som &r som en sjdlv och vi kan byta idéer. Jag fror
att man l&r sig batire i grupp én att jobba ensam.
Ibland nér vi sitter och pratar kan det komma upp
en modell i huvudet och dé &r def bara aff fa fram
férsta basta pappersbit och skissal Det hér med
aft léra sig aff skissa och rita sina plagg tycker jag
ar vikﬁgt Det gd\|er att hitta sin egen stil, och jag
gér en kurs som heter fackteckning dér vi lar oss
hur vi kan f& ner vara idéer p& papper, allt frén en
slarvig skiss till aft rita varje sém.
text Carl Fagerstrém
foto Rosemarie Allaert

www.word-uppsala.se < wWord #17, 2009 l l



SPRAKKUNNIG

Text: Jenny Andersson-Mard e Foto: Gustav Stigestadh

Hon forskar om teknik och sprék bland unga, men tror
inte att svenska kmr ¢ ut s& har i framtiden. Theres
Bellander vt aft unga bara anvander smileys och
chattsprak nar dt passar i sammanhanget.

LT TOG sIN borjan i ettan pé lagstadiet, dir amnet
skriva till bild ingick. Det minne som Theres Bellan-
der har frin denna tid handlar om en faktabok, som
uppmirksammades mycket av hennes larare:
— Jag skrev och tog reda p4 allting om grisar och
hiftade ihop den. Det blev valdigt bra.

Skrivandet dr en stor del av det hon jobbar med i dag. Ut-
bildningen till larare i svenska och historia och ett kortare jobb
som gymnasieldrare forde henne vidare till Institutionen for
nordiska sprak vid universitet i Uppsala.

Jag triffar den blonda, korthariga Theres pd hennes kontor
i Sprakvetenskapligt centrum, bredvid Engelska parken. Det
tranga kontoret delar hon med en kollega.

Just nu forskar Theres kring ungdomars sprik. Idén fick hon
efter jobbet pd en gymnasieskola. Ganska fort visste hon att
hon ville gora ndgot som hade med ungdomar att gora. Sam-
tidigt var Theres fascinerad av ny teknik och nya medier, som
hon sjilv forst lirt sig som vuxen.

— Jag sdg en generation som hade allt detta med sig fran
borjan, som kunnat skriva pa dator lika linge som de kunnat
skriva for hand. Jag ville titta pa hur dessa medier anvands och
hur de blir en naturlig del av ungdomars liv.

THERES HAR FOUIT sex gymnasie-
elever. Med videokamera i han-
den och en ”mygga” placerad
pa eleverna kunde hon folja dem
och filma deras vardag, fran det
att de steg upp pa morgonen till
att de skulle sova pa kvillen.

— Jag samlade in allt material
som de skrivit. Jag har ftt ett
valdigt stort material att jobba

DESSUTOM HAR THEREs haft den stora dran att f vara med i juryn
som i december valde ut nya ord till T9-ordlistan. Hon tycker
att uppdraget var annorlunda, men samtidigt kul nir en re-
klamfirma ringde och bad om henne hjalp. En sak hon jobbade
hirt med nar det skulle inforas nya saker i T9-ordlistan var
svenska dndelser.

- Jag tycker inte att T9-ordlistan dr anpassad efter svenska
spraket. Den dr oflexibel. Du kan skriva mobil, men inte mo-
bilen. Du far skriva tva ord och sedan pilla ihop dem. Jag tror
det kan leda till att det blir slarv nir det giller sirskrivning.

Anda4 gillar hon forkortningar och tycker att det dr nodvin-
digt att anvinda i sms. Aven om ungdomars slang och dylikt
tar mycket plats, tror hon inte att det kommer att paverka det
svenska spraket jattemycket i framtiden.

— Men det vore fel av mig att hdvda att ungdomars slang
inte kommer att paverka spraket i framtiden. Gar man tillbaka
ndgra artionden till bocker och filmer fran 1960-talet ar det
svenska spraket olikt dagens. Spraket dndras hela tiden.

HON Tycker atT det ar viktigt att kunna gora sig forstddd och
kommunicera, men tror inte att forkortningarna som anvands
i sms och dylikt kommer att sprida sig till alla omrdden dar

Jag tycker inte att
T9-ordlistan Gr anpassad
efter svenska spraket. Den
ar oflexibel.

med, berittar hon.

Genom tidigt dragna slutsatser
tycker hon att dagens ungdomar har en vildigt stor spraklig
repertoar, att ungdomar ar duktiga pa att anpassa sitt sprak till
olika situationer.

Theres fordomar att en del ungdomar kanske anvinde sig av
smilegubbar och chattsprak i sina skoluppsatser, blev motbevi-
sat i undersokningen.

- Jag kan se tydliga monster hos de ungdomar som jag
foljt. Nar de kommunicerar med sin farmor anviander de
vissa ord och har ett sitt att prata och med sin basta kompis
kommunicerar de pa ett helt annat satt.

l nword #17, 2009 * www.word-uppsala.se

spraket anvinds.

— Det far konsekvenser,
beroende pd hur du uppfat-
tas i olika situationer nir
det giller att anvinda ditt
sprak. Du kan inte gd pad en
anstillningsintervju och tala
sms-sprak. Det ar ju sjilv-
klart, siger Theres Bellander
och skrattar. @

Theres Bellander
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99 Bra atmosfir.

Bolandgymnasiet

ES, BP,FP, HV, SP, GYSAR,
SMBP-AMF. Ca 1250 elever.
www.bolandsskolan.uppsala.se
018-183200

99 Liget dr perfekt!

Celsiusskolan

IVIK, NV, SP Elitidrott SP/NV.
Ca 900 elever.
www.celsiusskolan.uppsala.se
018-727 28 00

99 Mina bésta skoldr.

Ekebygymnasiet

HR, EC, LP, HV florist.

Ca 400 elever.
www.ekebygymnasiet.uppsala.se
018-1799 00

99 Viharbralérare.

Fyrisskolan

EN, HV frisor/staylist, IV, NV, SP, TE,
GYSAR. Ca 1000 elever.
www.fyrisskolan.uppsala.se
018-727 97 00

99 Bravaiméjligheter.

GUC
Medieprogram.

Ca 550 elever.
www.guc.uppsala.se
018-18 02 00

Vad ar bra med din skola?

- Det ar en trivsam miljo, bra at-
mosfar och kul att vara pa skolan.
Hur &r undervisningen?

- Bra. Ldrarna @r pedagogiska

och det kdnns att de bryr sig om
eleverna.

Hur &r lokalerna?

— Skolan har bra lokaler som ar val
anpassade till linjerna. Det finns

Vad dr bra med din skola?

- Jag gar Elitidrottsprogrammet
och tycker att skolan ar bra darfor
att det gar att kombinera idrotten
med skolan. Sedan ar lararna bra.
Hur dr undervisningen?

- Utmarkt. Jag kan skota skolan
hemifran dven om jag ska ivag

pa nagon idrottsresa. Biblioteket
ar nog det storsta pa alla

Vad &r bra med din skola?

- Allting. Jag trivs jattebra. Min
klass ar bra. Miljon ar trevlig. Det
kommer att bli mina tre basta
skolar.

Hur &r undervisningen?

- Undervisningen &r bra. Lararna
ar bra, precis som biblioteket.
Bibliotekarien ar hjalpsam och
vet allt.

Vad ar bra med din skola?

- Skolan ar stor och man far chan-
sen att lara kanna manniskor fran
olika kulturer och orter. Manniskor
pa Fyrisskolan ar sociala.

Hur &r undervisningen?

- Valdigt bra. Vi har fatt datorer
och vi har bra larare. Det ar en
blandning mellan gamla och
unga larare, vilket gor att de har

Vad dr bra med din skola?

- GUC é&r bra eftersom det finns
bra valméjligheter. Som elev pa
skolan kan du forma din utbild-
ning lite till vad du sjalv vill att
det ska bli.

Hur dr undervisningen?

— Over lag r ldrarna bra och hjal-
per dig om du verkligen vill gora
bra ifran dig i ett @mne.| biblio-

eleverom
kommunala g

gott om utrymme och nu har de
aven fixat till utegarden.

Har ni ett bra elevrad?

— Elevradet har aldrig varit battre.
Matradet ar ocksa bra pa skolan.
Eleverna far fram sina asikter,
skolledningen lyssnar verkligen.
Hur &r skolmaten?

- Maten tillagas pa skolan, vilket
gor att att den &r frasch och god.

gymnasieskolor i Uppsala.

Hur dr lokalerna?

- Fréscha, med ny matsal och aula
och en otrolig musiksal. Och laget
ar perfekt, nara bade till city och
idrottsanlaggningar.

Har ni ett bra elevrad?

- Ja.Elever som vill fa igenom nya
saker lyckas ganska latt.

Hur &r lokalerna?

- Sjédlva byggnaden @ gammal
men inredningen &r frasch. Det
finns mycket utrymme, sa att man
kan sitta ndstan dverallt.

Hur ar skolmaten?

- Maten ar bade fraschare och
mer naringsrik én de flesta andra
skolors. Variationen &r bra och
mattiderna passar utmarkt.

olika utlarningssatt.

Har ni ett bra elevrad?

- Jag sitter i styrelsen och vi har
hand om massa olika aktiviteter.
Skolan stédjer oss mycket och
samarbetet med skolledningen
ar bra.

Hur &r skolmaten?

- Bra, med flera alternativ per dag
och varierad mat.

teket pa skolan far du dessutom
bra hjalp med bocker,om du
behover det.

Hur dr lokalerna?

- Lokalerna é&r frascha och mo-
derna. Skolan ligger en bit fran
city, men det ar vart att dka.

Har ni ett bra elevrad?

- Jag sitter med i styrelsen och vi
har gjort mycket.
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99 Treviiga ldrare.

Jallaskolan

IV med inriktning naturbruk, NP,
GYSAR. Ca 350 elever.
www.jallaskolan.se

018-56 23 00

99 Lérarna bryrsig.

Katedralskolan

BF, HP, IB, NV, SP, Spetsutbildning
i sprak.Ca 1000 elever.
www.katedral.se

018-56 81 00

99 Lokalernar bra.

Lundellska skolan

NV, SP — media, OP, SPIEP, GYSAR.

Ca 800 elever.

www.lundellska-skolan.
uppsala.se

018-1891 00

99 Bista skolmaten!

Rosendalsgymnasiet

NV, JO, SMIP, SPUNK.

Ca 800 elever.

www.rosendalsgymnasiet.
uppsala.se,018-727 33 30

99 Heir finns trygghet.

Uvengymnasiet
V.
Ca 250 elever.

www.uven.uppsala.se
018-727 20 60

Vad ar bra med din skola?

- Den klass ddr jag gar har bra
valmojligheter. Min klass ar liten
och lugn.Vi dr som en liten familj.
Hur @r undervisningen?

- Vi har snélla, trevliga larare som
ar valdigt bra.

Hur &r lokalerna?

- Fina. Det finns mycket utrymme,
och laget pa skolan ar bra.

Vad éir bra med din skola?

- Alla ar valdigt studiemotiverade.

Eleverna ar trevliga. Lararna &r
bra och véldigt omtdnksamma, de
bryr sig verkligen om varje elev.
Jag trivs bra har.

Hur dr undervisningen?

- Det kdnns som att lararnas
pedagogik gor att det man lar

sig dr ndgot man kommer att ha

Vad éir bra med din skola?

- Det dr bra sammanhallning. Man
far ett stort kontaktnat pa skolan.
Sedan har de goda smdérgasar i
kafeterian.

Hur dr undervisningen?

— Bra.Lararna ar oftast bra, det
beror i och for sig mycket pa
personkemin.

Vad dr bra med din skola?

- Lararna ar valdigt mana om
eleverna. Alla pa skolan ar valdigt
studieinriktade och de som har
det lite svart snappas upp i grup-
pen.

Hur dr undervisningen?

- Bra.Det gar aldrig att komma
efter i amnen, da allting som gors
pa lektioner ndr man dr sjuk finns

Vad dr bra med din skola?

- Pa Uven finns tryggheten. Du far
mycket hjalp. Manniskor som gar
pa skolan &r valdigt varma. Det
skapar en bra gemenskap.

Hur dr undervisningen?

- Det gar att fa mer och battre
hjalp an i en vanlig gymnasiesko-
la.Lararna ar bra, de har tdlamod
och forklarar allting fran grund

Har ni ett bra elevrad?

- Min klass &r inte med, men jag
tycker att skolledningen ar valdigt
lyhord. Det &r ju vi elever som ska
forandra skolan.

Hur ar skolmaten?

- Jattegod. Den lagas pa skolan.
Det ar mycket variation och i mat-
salen ar det trevligt med dukar pa
borden, och ibland har de ljus.

nytta av i livet.

Hur dr lokalerna?

- Vi har ju ganska gammal stil,
men lokalerna &r moderna. Laget
ar valdigt bra. Det ar nara till stan
och pa somrarna kan du ta dig ner
till bryggan och ata glass.

Hur dr skolmaten?

- Bra, den vegetariska ocksa.

Hur dr lokalerna?

- Bra.Det dr mycket natur och
néra till promenadstigar. Jag
tycker att skolan har ett fint lage.
Det finns bra med utrymme pa
skolan och bra luft.

Har ni ett bra elevrad?

— Pa var skola kallar vi det elevkar.
Skolledningen ar ganska bra pa
att lyssna.

utlagt pa natet i en blogg.

Hur dr lokalerna?

- Valdigt frascha. Det &r skona
miljéer och jag maste faktiskt
sdga att jag alskar lokalerna.

Hur dr skolmaten?

- Vi har den basta skolmaten!
Ibland ar det musik i matsalen och
de bryr sig verkligen och ser till
att allt &r sa bra som det ar tankt.

och botten.

Hur dr lokalerna?

- Uven dr som ett andra hem.
Har ni ett bra elevrad?

- De lyssnar pa elevers synpunk-
ter. Skolledningen lyssnar ocksa
pa oss. Rektorn ar bra. Han kom-
mer med egna forslag och lyssnar
mycket pa eleverna.



Bolandgymnasiet presenterar FZI;VWW brunsis och potatis

Potatisen: morot, 16k, potatis, palster- gram, vérmes i 200 grader, 20-
nacka och sockerdrter frén Findus 25 minuter.
kryddas med salt, peppar och Sasen: Brunsds fréin Knorr, blandas med
rapsolja. grédde fill god smak.

Biffen: Dofgards frysta nétfarsbiffar 40

o/

KORTA LIV

Frans var bara en fiskpinne |
mé&ngden, en fryst Alaskapanett
vilken som helst. Eller — skulle ha
varit, om han inte blivit ovantad
huvudperson nar VWord gav sig
ut for aft ta tempen p& Uppsalas
skolmat.

l‘vord #17,2009 * www.word-uppsala.se



sHolmaten

Celsiusskolan presenterar Ginsallad och sis till fuskpinnar

Bénsallad: Blanda 2 kg kokta blandade
bonor [t ex kidney och blackeye), 3 st
skivade rodlokar, 1 burk oliver & 3 kg, 1-2 dl
soltorkade fomater, hackade med spad. GOr
en vindgreftdressing pé olja, vindger och

italiensk salladskrydda.

Griddfilsas, 800-850 personer: Blanda 30
liter graddfil, 2 liter l&ttmajonnés, 2 liter bos-
tongurka, 1/2 dl salt, 1 msk vitpeppar, 1 msk
citronpeppar, 2 dl persilia, 2 dl dill. e

VILKEN AR DIN FAVORITMAT | SKOLAN? HUR FUNKAR DET MED MATEN PA DIN SKOLA?

Mia Kurkiala

42 ar, larare, GUC

1. Soppa och pannkakor.

2. Maten récker néstan jémt.
Jag déter néstan alltid samma
tid. Varken kvalitefen eller kon-
sistenser &r bra. Det ar mycket
tomma kalorier. Eleverna blir
fillfalligt métta. Frakten och
uppvarmningen av maten
férséimrar kvaliteten.

Timmy Johansson

18 4r, GUC

I. Fisk.

2. Jag tycker aft vi fér tillréckligt néstan
j@mt, men alldeles for lite nar det ar pizza.
Lektionera vid lunch é&r ofta slappa, sé&
jag kan ata nar matsalen éppnar. Tyvarr
ar maten oftast dalig. Konsistensen ar
dalig, det kénns likadant oavsett matrdtt.
Men jag férscker andd att éta for aft f&
naring.

Svante Christiansson

16 ar, Fyrisskolan

1. Biffar med tomatsés.

2. Det 4r oftast tillréckligt
med mat. Ibland blir def fér
kort rast. Nar vi haft idrott ér
det jobbigt. Det ar 40 minut-
ers rast och stressigt att hinna
fill lekfionen efter maten. Det
borde g& aft légga ner mer
pengar pd maten.

Cheyenne Nowroozi Larki
17 ar, Celsiusskolan

I. Pasta med grekiska biffar.
2. Vi fér tillréickligt med

mat. Jag har aldrig samma
lunchtider men det passar
bra. Jag blir hungrig nar det
ar lunch. Det ar jéttebra mat
p& skolan, den lagas har
och ar alliid varm. Def &r
mycket variafion.

TEXT JENNY ANDERSSON-MARD
FOTO HENRIC NYMAN

Frans

Ursprungsland: Nederlénderna.

Ingredienser: Fiskkott av Alaska Pollock
60%, vetemiol, potatisstarkelse,
vatten, salt, jést, rapsolja, druvsock-
er, 16k, vitpeppar, dill, emulgerings-
medel E4/2, antioxidationsmedel
E300, bakpulver E503, E461.

Tillagning: varmes i 225 gr 9-13 min.

Niringsvirde/100 g: energi 860 kJ,
energi 205 keal, protein 14 g,
kolhydrat 19 g, fett 8 g.

et AR EN helt vanlig dag
for eleverna pa Celsius-
skolan. Klockan har
precis passerat atta. De
langa korridorerna ga-
par dn sd lange tomma.

For Gunilla Pernling
och hennes personal ar
dagens arbete i koket i full gédng. I det
rymliga vitkaklade koket héller fisk-
pinnen Frans pd att forberedas for att bli
tillagad i ugnen.

Frans kom till Celsiusskolan med last-
bil dagen fore. Med sina kompisar fordes
han i sin kartong in genom den mork-
graa dorren vid varumottagningen. Det
tog inte manga minuter forran Gunilla
var framme med sin lasertermometer, for
att kolla sa att Frans och hans vinner
var friska.

— Varorna ska halla -18°C eller
kallare. Sedan ldggs varorna i frysen och

tas fram samma morgon som de ska till-
lagas, berittar Gunilla Pernling.

Nir vi besoker skolkoket héller Karin
Setterlof pa att lagga upp Frans och hans
vanner pa platar i rostfritt stal. Frans
hamnar underst. Runtomkring sig kan
han se hur personalen haller pd med an-
dra livsmedel som ska tillagas till dagens
lunch. Vid ett stort karl stir Gunnel och
tommer i ndgra Creme fraichetetror,
tillsammans med matlagningsgradde och
dill. Vid en av biankarna bakom Gunnel
stir Lena, som ir dietkokerska. Hon
lagar mat till de elever som har allergier
och som behover specialkost.

FORSTA PLATEN, DEN som Frans ligger pa,
sdtts in i ugnen exakt klockan 09.00.
Klockan 10.00 berdknas Frans och hans
kamrater vara klara.

En del av den mat som lagas pa
Celsius transporteras till Johannesbacks- L~
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Uppsala Fria Waldorfgymnasium presenterar Kulturkitkets vida. sis

e 1/2dl dlivolja

® 10 gula I8kar, finhackade
® 3 réda paprikor, hackade
¢ 5 tomater, hackade

e 2-3 dl réda linser

e 5 vitloksklyftor

e Paprikapulver, spiskummin,

chili, salt, svartpeppar

Fras |oken, som gama fé&r vara
riven. Det viktiga &r att man
far en skon smet av 16k som f&r
puttra lange p& svag vérme
fillsammans med de andra
ingredienserna.

Lite vatten kan behdvas for
aff f& linserna val genomkokia.

Storkdk var ordet. | Celsiusskolans kok gér det &t 80 liter mjdlk och 12 kilo isbergssallad om
dagen. Nér det serveras pannkakor gér det &t 175 kilo. 25-35 kilo mat om dagen &ker i soporna. Den
hégra bilden ér frén Rosendalsgymnasiets kék (foto Sophie Zettermark).

skolan. Kvaliteten pa den transporterade
maten forsoker matpersonalen uppraitthélla
genom att gora flera temperaturmitningar
under serveringstiden.

KOLMATEN HAR ALLMANT daligt rykte. Ofta

beror detta pa transporter. Livsmed-

elsverket har tagit fram ett kompen-
dium med kriterier for hur bra skolmat ska
vara. Dir star klart och tydligt att mat som
transporteras bade forlorar smak och tappar
naringsinnehall.

— Det ar sjalvklart att transporter paverkar
maten. Smaken blir simre och vissa vattenlos-
liga vitaminer forsvinner, siger Asa Brugard-
Konde pa Livsmedelsverket i Uppsala.

— En lunch som lagas pa den skola dir den
ats har mycket mer smak. Alla manniskor dter
med sina sinnen. Blir sinnena stimulerade, blir
det automatiskt att mer mat its.

Ekonomin anses ofta vara for dalig for att
det ska gé att laga en bra skollunch. Monica

Ronn, ansvarig for skolmaten pa de kom-
munala skolorna, gor matsedlarna sa att varje
skollunch berdknas kosta 11.85 kronor.

Dirmed inte sagt att varje lunch verkligen
kostar 11.85 — det avgor varje enskild rektor,
och ekonomin gor att rektorerna maste vaga
skolmaten mot exempelvis antal lirare och
standard pa liromedlen.

— Gymnasieskolan har tva ar i rad gétt back
med cirka 10 miljoner kronor. T och med det
fick vi borja se 6ver hur mycket mat som vi
verkligen hade rdd med. For 2007 fick vi fram
att pengarna bara rickte till 8,50 kronor per
portion, siger Lars-Olof Jansson, ekonomi-
chef fér gymnasieskolan inom UVB, Uppsala
produktion vard och bildning.

UVB far pengar till gymnasieskolan fran
UAN, Utbildnings- och arbetsmarknads-
niamnden. I ar fir den kommunala gymnasie-
skolan 658 miljoner, varav 15 miljoner gér
till skolmaten — 9,64 kronor per elev per dag.
Sedan kan rektorerna vilja att skjuta till lite

Om du vill ha vitlék bara for
smaken kan du frésa den
fillsammans med 16ken, vill

du vara halsosam fillsétter du
den nér du sténgt av plattan
(antioxidanterna férsvinner efter
85 grader). o

VILKEN AR DIN FAVORITMAT

Mohamad Hassan

37 ar, ordforande i Utbild-
nings- och arbetsmark-
nadsnimnden, kock.

I. Jag ér lokfoskanslig och
ater inte griskatt. Jag far det
som finns och som jag kan
ata.

2. Kvaliteten varierar. Totalt
seft ar den bra utifrén de
resurser som finns.

Skolmat

2007 lade Uppsala kom-
mun 97,6 % av genomsnit
fet fér landets kommuner
p& skolmat per elev pé
skolmat. | Uppsala Ién
lade Alvkarleby mest pé&
skolmaten per elev, 134,3
%. Minst i lénet lade
Enkoping med 84,4 %.

Dyrast skolmat i landet
hade Dorotea i Norrbotten
(212,4 % ), minst pengar
lade Vara i Vastra Géta-
land med 62,3 %.

Kéilla: SCB. Obs ait
lég eller hég kostnad inte
motsvarar I&g eller hég
kvalitet p& maten.
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sHolmaten

Ldggs det mer pengar pa koks-
personalen gar det att laga maten
fran grunden. Dérigenom skulle

maten bli battre.

SKOLAN? HUR FUNKAR DET MED MATEN PA DIN SKOLA?

Sally Haroun

18 ar, Linnéskolan.

I. Spaghetti och kotifcrssas.
2. Vi fér fillrackligt med mat.
Det @r olika lunchtider, men
det blir aldrig fér tidigt eller
fér sent. Tyvarr &r maten infe
speciellt god. Den fillagas ju
p& en annan skola och blir
bara uppvérmd har.

extra. Celsiusskolans rektor gor detta
eftersom skolans elitidrottande elever
behover bra mat i storre mangder dn de

flesta andra elever.

RANS BORJAR FA en gyllenbrun firg
av viarmen i ugnen. Klockan tio
blir det aktivitet i koket. Frans

och hans vanner borjar plockas ut fran
ugnarna. Gunnel miter temperaturen
pd maten. Frans ska halla minst 75°C
ndr han tas ut frdn ugnen — men inte for
mycket hogre eftersom han da litt blir

torr och oaptitlig.

Plitarna kors ut till virmeskap vid

serveringsdiskarna.

En doft av fisk borjar snabbt sprida

Alexander Andhed

16 ar, Katedralskolan

I. Spaghetti och kotiférsés.
2. Det ar fillrckligt med mat
p& Katte. Oftast &r mat-
tiderna bra. Det hander dock
att det ibland blir lite fér sent,
och det ar négot som borde
gd att éndra. Jag tycker
maten bra och att jag kan
Gta mig matt.

sig 1 den vit-grona matsalen med stora

fonster som slidpper in mycket ljus. Lena,
som ir vid serveringsdisken, plockar ut
pldten med Frans och hans vanner samt
en med fiskgratidng. Ett av Livsmedels-

verkets krav som Celsiusskolan upp-
fyller, dr att det ska finnas tre olika ratter
varav en vegetarisk varje dag.

Det ar fortfarande ett tag kvar innan
eleverna kommer att borja stromma in
i matsalen. Vid gronsaksdisken fixar
personalen gronsaksbordet. Varje dag
forsoker personalen se till att det finns
fem olika sorters gronsaker. Eleverna tar
gronsaker forst.

Trots detta sa dr det svart for bade
Celsius och andra gymnasieskolor i
Uppsala kommun att servera mat med
bra kvalitet och uppfylla alla Livsmed-
elsverkets kriterier med till exempel
nyckelhdlsmarkt eller ekologisk mat, pa
grund av ekonomin.

SKOLMATENS VANNER AR ett samarbete mel-
lan LRF och bondeigda livsmedelsfore-
tag. Fragan gar till Annika Unt-Widell,
projektledare for Skolmatens vanner:

Nathalie Nordstrom

17 ar, GUC

1. Spaghetti och kéftférssas.

2. Jag tycker oftast att maten réicker. Andé har vi olika mattider. Salladsbuffén
tycker jag @r bra. Dock &r konsistensen p& den varma maten slemmig...

Jag har hért en del ackliga saker om innehéllet i maten, men éter andé. Jag
tycker def fungerar bra med maten pd& skolan.

behover ekologiska varor vara dyrare dan
andra livsmedel?

— Denna fraga ar ganska svar. En del
tycker det behovs mer pengar, andra
inte. Regeringen har beslutat att 25
procent av den mat som serveras bor
vara ekologisk. I slutindan 4r det anda
kommunerna som sjilva bestimmer.
Skolmaten sitter i klim, sager Annika
Unt-Widell.

Mohamad Hassan, Folkpartiet, ord-
forande i Utbildnings— och arbetsmark-
nadsnimnden i Uppsala och fore detta
kock, sdger att det inte 4r pengar som
behovs:

— Maten pa skolan ar mycket viktig.
Vi behover hitta nya metoder och inspi-
ration for att forbittra matkvaliteten och
inte bara skjuta till pengar.

Annika Unt-Widell ar inne pd samma
spar. Hon sdger att skolmaten nu far pa
gransen till for lite pengar, men att det L-
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Det goda samvetet

Medire

a. Jensen gymnasium
nd av uteblivet svar.

kan g att fa det att fungera. Med ritt
kunskap i koket gar det rentav att laga
mat fran grunden, siger hon:

— Det 4r egentligen billigare 4n att
kopa halvfabrikat. I dag kollar ocksa
manga kommuner pa hur man kan fa
elever att borja tinka 6ver hur mycket
de ligger pa tallriken. Den mat som
kastas innebar att mycket pengar gar
direkt ner i sopsickarna. Om man lagar
bra ritter tar eleverna sa mycket som de
ater upp och da skulle skolorna ha rad
med bittre rdvaror, siger hon.

Ocksa Asa Brugard-Konde pa Livs-
medelsverket sager att matens kvalitet
till stor del beror pa hur pengarna
disponeras:

— Laggs det mer pengar pa koks-
personalen gér att laga maten fran grun-
den. Darigenom skulle maten bli battre.

P4 friskolan Uppsala Fria Waldorf-
gymnasium med ungefir 20 elever lagas

”nord #17,2009 * www.word-uppsala.se

En lunch som lagas pa
den skola dar den ats

har mycket mer smak.

all mat fran grunden av Kulturkoket,
med i mojligaste man nirodlade, ekolo-
giska och rittvisemarkta varor.

— For oss ar det viktigt att servera
en genomtankt maltid som framjar
miljon och manniskorna. Maten ska
tillfredstélla bade smaklokarna, 6gat
och sinnet, siger Eva Killander pa
Kulturkoket.

De 8,50 som den kommunala skol-
maten kostade 2007 behover inte vara
for lite, papekar Asa Brugird-Konde:

— Det ar vildigt lite for en privat-

person. Men for ett skolkok ger stora
leveranser ldgre pris pa varorna.

LOCKAN 10.40 sTORMAR eleverna in
i matsalen genom de ljusgrona
skjutdorrarna.

Det drojer inte linge innan Frans
hamnar p4 en gré plasttallrik tillsam-
mans med en fiskpinnekompis, tvd
potatisar, dillsis och gronsaker och
vintar pd att bli uppiten. De glansande
besticken narmar sig. Efter en kort
kamp mot kniven ar Frans liv slut.




Det
ska i
'WZW(L matvitter och
ett veﬁefa/kkt alternatiy

varje da:q.’

Helst ska det finnas en vegetarisk rétt och
tv& "vanliga” varav en utan flésk. Ibland
fungerar det inte att skicka tre ratter fill
en skola, och det bésta ar darfor
aff ha fillagningsksk pé varje
skola.

Anta-
let tillagnings-
kit ir o fi. Kown-
| munen vet om det!
Def bésta &r aff ha fillagning pé
varje skola. Valfriheten kan vara
v stérre och kvalitefen bdtire nér infe

fardiglagad mat behdver skickas
runt.

Fingar
e
bittre mat dn qymnasie-
eleverna!

‘ En kommunal gymnasielunch bergknas
kosta 11,85 kr. En lunch p& Hallféngel-
set kostar femtio ére mindre. Totalt Gter

en intern for 40 kr/dag, inrgknat
frukost, lunch, middag och fika
tre gdinger.
Gym-
nasteskolornas
mat nir inte den
standard, som. Livsmedels-
| verket Rriver!
De kommunala skolornas menyer
fslier Livsmedelsverkets r&d. Jag vill
gdma vefa vilka skolor som inte

haller mattet s& det gar
aft &tgérda.

En —
daﬂ ( veckan bor
bava veqetarvisk mat
Serveras pa skotorna!

Monica Rénn,

Jag tycker det ska g& aft vélja vegetarisk
Uppsala kommuns

mat varje dag. Jag fror infe alla &r mogna

for att styras till en vegetarisk dag i veckan kostchef,
&ven om det &r bra b&de fér milié och svarade.
ekonomi. Vi brukar dock férséka
smyga in bade ekologiskt och

vegetariskt lite exira i meny-
ema.

GRATIS KAFFE
HELA MA)J!

Varerbjudande




Byrakrat

Alder: 46 &r
Go6r: dr chef dver alla kom-
munala gymnasieskolor
i Uppsala utom Boland-
h Jallo-

ill att

gymnasie
skolan. Ko
alla pengar r
att det finns lo

att bade pe

elever trivs pd skolora.

Kajsa Wejryd
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Gymnasie-
valet Gr
valdigt
svart.

Vad vill d

med den

forbattr
ommunala

gymnasieskolane

- Jag skulle vilja se till att fler
elever kinde att gymnasiet
var deras egen skola. Jag
skulle ocksa vilja se till att
farre hoppade av skolan.

Varfor tror du att manga upp-
lever skolan sa stressig idag?
— Mycket pa grund av
patryckningar utifrdn. Man
ska ocksd hela tiden vilja ratt
for att bli sd framgdngsrik
som mojligt.

Vad kan skolan gora at det?

— Att forsoka fa eleverna att
kdnna att de lyckas med sina
studier. Det behover dock inte
betyda att man fir bast betyg.
Jag tror att det dr viktigt att
jobba med trygghet i skolan.

Vad tycker du ir bra med de

kommunala skolorna?

— Vi har fler larare per hundra
elever dn de privata skolorna.
Vi har ocksa fler behoriga
lirare dn de privata skolorna.
Dessutom tycker jag att vi
har bra kringpersonal och

en trygg skolmiljo. Det ar
mycket mer som jag tycker
ar valdigt bra, men vi dr inte
perfekta.

Snart kommer en proposition
i riksdagen om den nya gym-
nasieskolan. Den innehaller
ett forslag att de som viljer
praktiska linjer inte kommer
att lasa de kurser som behovs
for hogskolebehorighet. Tror
du att det kommer att minska
avhoppen?

— Kanske. Det hir forslaget
har kritiserats mycket. De-

batten har handlat mycket
om att forslaget kommer att
oka klasskillnaderna.

Om forslaget gar igenom,
kommer man da att behova
vilja vad man vill bli redan vi
16 ars alder, och kommer inte
det bli valdigt svart?

— Gymnasievalet ar valdigt
svart ndr man ar si ung
eftersom det ofta kianns
valdigt avgorande och for att

man kanske inte riktigt vet
vad man vill gora.

Finns det for manga valmoj-
ligheter idag?
- Ja, kanske, det giller att
hitta en balans mellan vad
man tycker ar roligt och vad
man vill gora i framtiden. Det
kan vara valdigt svart om det
finns for mycket att vilja pa.
text Bea Klein
foto Henric Nyman

You want IT
We give IT
You'll love IT

IT-GYMNASIET

Uppsala
oppet hus 22/4 kl. 17-20

&
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Om jag skulle bli ombedd aft

ndmna den genre inom littero-

furen jag gillar bést skulle jag
sdga fantasy. Det har jag en kinsla av att de flesta i min alder
skulle svara, om man nu liser 6ver huvudtaget. Ar man tjej sa
har man stracklast, foralskat sig i och gratit over Twilight-serien,
ar man kille har man antagligen last Eragon-bockerna eller
liknande bok vars handling involverar drakar. Och alla har ldst

Harry Potter, till och med de som aldrig laser.

DET FINNS MANGA sitt att gilla fantasy som genre eftersom den
inte definieras av handlingen i berittelsen utan har ritten att
kallas fantasy bara ndgot 6vernaturligt dyker upp pd vagen,
vare sig det sker slumpmissigt pa Stephen King-vis eller om
det 6vernaturliga dr forutsittningen for sjdlva historien, pa
Tolkien-vis.

Vad ar det dé vi ser i denna genre, forutom magi, svird
och drakar? Den framsta anledningen for var karlek till det
overnaturliga tror jag dr att det erbjuder oss en liten stunds
verklighetsflykt.

Alltfor ofta tar recensenter upp personligt igenkdnnande
som ndgot bra. Jag laste hiromdagen en recension av Twilight
dar ndgon tyckte att karaktiren Bella (den brickliga, medel-
mattiga flickan som blir kdr i vampyren) var alltfor ofeminis-
tiskt mesig for att hon skulle kunna kinna igen sig i henne som
person.

Det blev slightly av en aha-upplevelse.

AR DT FORsTA folk gor nir de oppnar en ny bok att leta efter
en karaktar att ”identifiera” sig med? Borjar man direkt att
forsoka hitta saker man kan relatera till sin egen vardag?

Vad ar det for mening med att nir man kommer hem fran
skolan sex pa kvillen, efter en tvatimmars psykologilektion
som sugit livslusten ur en effektivare an en dementor (ursikta
Harry P-liknelsen), och drar av sig skolvaskan vars lixbocker
kan raknas i tiotals kilo, ska sitta sig ned med en god bok som
man kanner igen sig i? Jag vet inte hur det 4r med er dar ute,
men fd av oss lever val s pass intressanta liv att inte ens sagor-
nas virld har ndgon extra spanning att erbjuda.

Anledningen till att jag 6ppnar en bok ir att jag vill forirra
mig in i en dromvirld, lite som en Isd-tripp, langt bort ifrdn
min egen verklighet. Inte for att jag tycker att mitt liv ar tra-
kigt, det dr bara det att fantasin inte skulle ha nidgon funktion
om jag blandade ihop den med verkligheten. De dr bast var for
sig.

Jag vill ha djupa trollskogar, forna historiska epoker, myter,
sagor, trollkarlar med silverskigg. Berittelser som inte har ett
dugg med verkligheten att gora. Fantasy ska vara fantasy. e

Det dar bara

det att fanta-
sin inte skulle

ha nagon funktion om
jag blandade ihop den
med verkligheten.

KERSTIN EKMAN

HANDELSER VID VATTEN

EN Bok soM egentligen infe har
ett dyft med fantasy aft géra.
Dock &r den vard en plats har,
och i alla andra
rekommenda-
fionsspalter.
Stdmningen
uppe bland nor
rlandska berg,
mérka granar
och spaklika,
ruttnande trésk

i denna sallsamma berdttelse
lyckas bli sédan att vad som
helst skulle kunna hénda.

TERRY GOODKIND

WIZARDS’S FIRST RULE

FORSTA BOKEN I en fantasyserie
om elva bocker pa engelska.
Héindelseférloppet ér Klassiskt
uppbyggt:
Richard och
Kahlan maste
stoppa den
onde Marken
Rahl innan han
lagger hela
vérlden under
sitt véilde. Magi, svérd, kreativa
fortyrmetoder och en och annan
moralisk eftertanke. Renblodsfan-
fasy ndr den &r som bdst.

OVERKLIGA,
FANTASYBOCKER

JK ROWLING

TALES OF BEADLE THE BARD

DENNA SAGOBOK MED fem korta
berattelser ér hamtad direkt frén
Harry Pottervérlden (Dumble-
dore gav
den ill
Hermione i
sista boken).
Trots att den
ar ljusér

fran tidigare
mdsterverks
hajder ar det
mysig bok och fér inbitna Potter
fans @nnu en chans att dyka ned
i den varld vi dlskar.

STEPHEN KING

DET MORKA TORNET I:
REVOLVERMANNEN

ANNU EN SERIE, denna géing

om sju bocker. Forsta boken @r
inspirerad den gamla spaghet-
tiwestern filmen
The good,

the bad and
the ugly och
huvudperso-
nen av Clint
Eastwoods
karaktar, vilket
ar réft beskrivande fér stémnin-
gen. Men obeskrivligt underbar.
Foralskelsen tog fart p& forsta
sidan.
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Schysst

Knas och humor

KENNY BEGINS

REGI CARL ASTRAND,

MATS LINDBERG MED JOHAN
RHEBORG, BJORN GUSTAVSSON,
SISSELA KYLE ACTIONKOMEDI

PONTUS STORSTA PROBLEM ar att han ar
klumpig men kédr. Han vet inte hur han
ska prata med tjejen i hans drommar och
han blir mobbad och forfoljd.

Sedan ror han en gron kristall och
dagen darefter kraschar ”galaxhjalten”
Kenny genom hans sovrumsvigg och ber
desperat, forvirrad och ointresserad om
hjilp. Eftersom en skurk med jittehjirna
och rullstol letar efter kristallen som
gjort Pontus sdvil stark som snygg blir
det lite problem och det blir inte bittre
an att de far slass och springa pa for
glatta livet (dock letar Kenny mest efter
fortkorare och glass).

Lagg till detta en rollista diar Bjorn
Gustavsson, Sissela Kyle, Brasse, en ung
Skarsgard och Johan Glans ingar — och
aventyret kan borja!

Ja, ibland kinns det verkligen som

nytta och finkultur far ga fore nonsens
och humor, och det ir en litt berusad
kinsla som infinner sig nir man i stil-
let for de vanliga samhaillskildringarna
och romantiska komedierna ir pa vig
till biografen for att se en film om en
hockeyfrilleprydd galaxhjilte som sléss
mot vaffeljirnsliknande monster for att
slippa det 6desdigraste av alla 6den: att
tvingas bli frisor.

Det kinns sd fruktansvart uppfriskan-
de! Och visst dr det svdrt att dterupp-
vicka samma nostalgiska kinsla som i
tv-serien (var ar till exempel de storiga
hardrockarna, och vem kan egentligen
ersitta Tomas Di Leva?), men filmen
ger anda ett inslag av ndgonting som jag
tycker att vi har alldeles for lite av idag:
knas och opretentios humor.

vissT KANNSs DET lite utspatt och stelt
ibland — inte minst Skarsgards skade-
spelarinsats — och det dr vil ingen film
man blir gripen av direkt, men ddaremot
bjuder den pa ett tjog ofrivilliga fniss-
attacker. Och det kan kdnnas minst lika
viktigt, ibland.

| Skrap!

En shopaholics bekannelser
Foto: Robert Zuckerman

att man prioriterar lite fel i livet dd

Bjuder pa et tjog
ofrivilliga fnissattacker.

Virve Ivarsson

HOPPLOS OCH
HATAD AV ALLA

REGI ROBERT WEIDE

MED SIMON PEGG,

KIRSTEN DUNST, MEGAN FOX,
JEFF BRIDGES KOMEDI

SIDNEY YOUNG AR journalist pd
en av Englands skvallertid-
ningar, Post Modern review,
som inriktar sig pa att forse
folket med det hetaste skvall-
ret just nu.

Tidningen befinner sig
dock pé gransen till konkurs,
och Sidney har inget annat
val dn att hitta en riktigt
saftig story at tidningen. Och
sddana hittar man backstage,
pd kiandisarnas egna fester.

En sadan rakar vara for
den viletablerade Sharps
magazine dir Sidney lyckas ta
sig in forkladd och allt verkar
ga enligt planerna dnda tills
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odet inte vill lingre och festen
slutar i ett tumult av spillda
drinkar, tjejer knuffade i
poolen och — en gris.

Nir Sharp magazines
redaktor ringer nista dag
ar det inte for att stimma
Sidney, utan for att erbjuda
honom jobb p4 sin tidning i
New York.

FILMEN BAR Av pd en cynisk och
rolig resa genom falska leen-
den och affirsmaissiga spel.

Det ar inte roligt genom
hela filmen, men den har sina
stunder och da ar det riktigt
kul. Den far en ocksd att
foredra en dkta misslyckad
tont som Sidney framfor en
falsk, ytlig och sot skddespe-
lerska.

En vildigt enkel film att
avnjutas med en nypa salt.

Rebecca lindner

s |
GRABBEN | GRAVEN
BREDVID

REGI KJELL SUNDVALL MED ELISABET
CARLSSON, MICHAEL NYQVIST DRAMA
ANKAN DESIREE LEVER et sfillsamt
liv i staden. Benny bor ensam
p& en bondgdrd. B&da har de
drémmen aff hitta kérleken. En
dag korsas
deras végar pé&
en kyrkogérd;
en kulturkrock
som leder fill
en marklig
karlekshistoria
kantad av vérme, passion,
glédie och sorg. En rikfig kénslo-
sam feelgoodfilm som berér alla
sinnen.

Jenny Andersson-Mdrd

FILMTIPS FOR DIG SOM IN

NARNIA — HAXAN
OCH LEJONET

REGI ANDREW ADAMSON MED TILDA
SWINTON, WILLIAM MOSLEY, SKANDAR
KEYNES DISNEYAVENTYR

MED EN osaNNoLik detaljrikedom
och bra sk&despelare skildras
boken om def magiska kléd-
sk&pet som
leder till det en
gang blom-
strande landef
Narnia, eft
land som drab-
bats av en evig
vinter som bara
kan sfoppas av landets réttmak-
figa kungafamilj och deras van
lejonet Aslan.
Sara Lindgren




EN SHOPAHOLICS
BEKANNELSER

REGI P} HOGAN
MED ISLA FISHER,
HUGH DANCY
ROMKOM

EN SHOPAHOLICS BEKANNELSER
ar precis sd lagom klyschig
och overdriven pa sina
stallen som en lattsam och
underhéllande film ska vara.
Jag skrattar lite hir och dar,
ibland hjartligt for att det dr
roligt och ibland lite lamt t
de skdmt som ateranvinds
for tredje eller fjarde gangen
inom genren.

Handlingen flyter pa utan
att bli trakig eller alldeles
for forutsagbar — en typisk
feel good-film som passar de
flesta, mest for att den egent-
ligen inte opassar ndgon. Det
ar dock en ganska tjejig film,
lite fnissig p4 sina stillen och
mycket namedropping nar det
kommer till exklusiva mode-
varuhus. Den paminner i viss
man om Djdvulen bédr Prada,
som den inte riktigt lyckas
matcha i vare sig snygga kli-
der eller elaka chefredaktorer,
aven om det bjuds pé en del
sddant ocksa. Funkar absolut
pd en biokvill med tjejkompi-
sarna, men lamna pojkvinnen
hemma.

Kimberly Akerstrém

SANDOR SLASH IDA

REGI HENRIK GEORGSON MED ALIETTE
OPHEIM, ANDRE| LUNUSJKIN, LIA BOYSEN
DRAMA

DU LASER BOKEN, och du blir
fast och kanske kanner du igen
dig lite. Du drémmer dig fill en
overklig vardag. Du fittar pé&
filmatiseringen,
och du blir fast
igen. Den enda
skillnaden d@r
aff efter aft du
kollat p& filmen
forstar du aft allt
underbart kan
bli fill verklighet och att prob-
lem &r latta att [6sa, bara man
kémpar for det.
Carl Fagerstrém

BOY A

REGI JOHN CROWLEY MED
ANDREW GARFIELD,

ALFIE OWEN, KATIE

LYONS DRAMA

JACK BURRIGE HAR precis kom-
mit ut fran fingelset efter att
ha varit instingd sedan han
var tio ar. Fjorton ar har gdtt
och nu kdampar Jack med att
leva ett sa normalt liv som
mojligt. Samtidigt forsoker
han dolja sitt forflutna for att
f4 en chans att borja om.

Men det som han och hans
van Philip gjorde som sma
faller hela tiden tillbaka till
hans minne, hur mycket han
an forsoker glomma det.

Den hir filmen kinns dkta
och det gér inte att sitta i bio-
salongen oberord. Det knyter
sig i magen pd mig och jag
sitter verkligen som klistrad.
Jag tycker om det hir, sd som
jag tycker om hur detaljer pa
ett snyggt satt vavs samman
samtidigt som allting blir
tydligare.

Sa har langt ar det bra, till
och med riktigt bra.

Men sa klart har dven
denna film ett slut, ett slut
som tyvarr inte alls ger filmen
den rittvisa jag hade hoppats
pa. Ett slut som gor mig gan-
ska besviken.

Freja Arvidsson

E HINNER LASA BOKEN

TIMMARNA

REGI STEPHEN DALDRY MED NICHOLE
KIDMAN, MERYL STREEP DRAMA
NICHOLE KIDMAN GOR eff utmérkt
portréit av en Virgina Woolf
som dlskar livet och samfidigt
har dadslangtan. Vi félier Gven
en deprimerad hemmafru och
en lesbisk
nostalgiker som
alla, i olika
tider, brottas
med livet,
karleken och
déden medan
de férscker leva
som man ska, men moter mot-
stand infe minst ifrén sig sjélva.
Bland def coolaste jag har sefl
Virve Ivarsson

Freja Arvidsson
ireja@yyoraruppsala.se

Jag var fér négra veckor sen
och ség | faket lyser sticirnorna
med ndgra kompisar. Det Gr

i forsta hand inte’en film for mig utan en bok, en riktigt bra bok
dessutom.

Det ar ofta det hiar som gor det lite knepigt, forvantningarna
pa filmen blir storre desto battre boken ar och hand i hand
med forvantningar gar besvikelser. Det ar alltid sa att han-
delser suddas ut, huvudpersonen ir fel och det blir s3 mycket
som gloms bort, redigeras och forkortats. Aven i I taket lyser
stjarnorna var det inte bara tydligt hur mycket som de hade
andrat p4, det satte sig verkligen i magen pa mig hur méanga
handelser fran boken som de tagit bort och ersatt med nya,
helt frimmande.

DET AR 1 Och for sig sa hiar man mdste gora. For att filmen
faktiskt ska gd framat och inte std still och trampa behovs det
ndgon som tar ut det viktiga. Filmformat ar inte och kommer
aldrig bli detsamma som bokformat, det gar inte att placera
in varenda liten dialog och varenda liten tanke fran boken i
filmen. For hur lang skulle den inte bli d4? Vem skulle ha tid
att se pa en sd lang film? Vem skulle vilja se en sidan film ens?

Inte jag i alla fall.

P4 nagot satt ar det charmiga med filmer fran bocker att de
gestalts pa ett nytt satt. Att man faktiskt kan uppticka nagon-
ting nytt med berattelsen 4r intressant och att den blir mer latt-
tillgangligt dr det ingen tvekan om. Men det dr 4andd ndgonting
som forsvinner, det ar det. Fokuseringen pd innehéllet ersitts
av fokuseringen pd vad man ska ta bort.

Speciellt nar det giller bocker dar man inte kan andra pa
handelser hejvilt. Harry Potter ar bara ett sddant har exempel.
Har blir det lite mer besvirligt, har spelar handelserna i sig
mycket storre roll eftersom hindelse leder till hindelse. Aven
de ”mindre viktiga” handelserna kan bli svédra att ta bort,
eftersom de inte riktigt existerar.

I stallet rensar man bort allt som gar att rensa bort, och det
ar mellanrummen som rékar ut for detta allra forst. Mellan-
rum och vintan som gor att boken faktiskt blir en berattelse,
inte bara en miangd handelser som snabbt swishar férbi och
limnar mig sittandes i soffan tinkande: Jaha? Och det hir var
alltsd det? Det som boken faktiskt handlade om da? Allt det
svara med att hitta allting och allt det krangliga? All viantan
och spanningen? Vart tog det vdgen? Forsvann det bara?

ocH vissT, PA ett sitt lyckas de vil. Filmen blir kortare, det gir
fortare att se den och jag kommer hinna med att gora en massa
andra saker ocksa.

Men blir den verkligen battre?
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Varmer som solen

SALEM

Astronaut (EMI) POP

SALEM AL FAKIR: ett geni, en man med stil
och en av Sveriges mest hyllade musiker.
Efter tva ars tystnad kan ett masterverk
signerat Salem édntligen hittas bland
skivhyllorna dnnu en ging.

Det ir ett verk som har skapat en
enorm prestationsangest hos Salem efter
den stora succén med debutalbumet This
is who I am — en dngest som jag, efter att
skivan fatt g varm hos mig, sdkert kan
sdga var onddig. Det dr snarare framtida
album han ska oroa sig éver, for den
har skivan sldr arligt talat debutalbumet
sonder och samman.

Astronaut bor redan tryggt i mitt
lilla bultande musikhjirta tack vare de

mjuka, lena och lite ovanliga melodierna
Salem har skapat.

Skivan 4r ett framgangsrecept for att
tranga in i de flestas hjartan, jag tror
faktiskt att ingen vettig manniska kan
motstd den har skivan, den ar alldeles
for bra for det.

SKIVANS GLADA MELODIER 41 som varsolen,
du kan inte l4ta bli att le nir du lyssnar
pa dem. De for mina tankar till en trev-
ligare virld, dir sommaren redan ar hir,
blommorna blommar och livet leker.

Om det dr ndgra latar som ska lyftas
ut ur mangden dr det Astronaut, One
of the others och Roxy, de lyser lite
starkare och varmer lite mer dn de reste-
rande &tta.

Som sagt, att radera Al Fakir ur artist-
namnet, raka bort de vackra lockarna
och kli sig i kostym verkar vara ett
smart karridrdrag. Kanske dr det — eller
motsvarande — vad vi alla ska gora for
att bli ihagkomna.

Sara Lindgren

99

Den har skivan slar
arligt talat debutalbumet
sonder och samman.

ANNA JARVINEN

Man var bland molnen
Hapna/Playground)
PP

NYCKELN TILL ATT fycka om Anna
Jarvinen ar att férsté och kénna
med hennes rést. Fér mig har
det aldrig varif svért. Jag var fast
redan nar hon sjéng i bandet
Granada. Det ér négot sé fas-
cinerande &ver résfen. Det hér
ar hennes andra soloalbum.

Nu har hon arbetat fillsam-
mans med Gustav Ejstes frén
Dungen, vilket har visat sig
vara ett synnerligen lyckat och
fintstdmt samarbete, for resultatet
ar ljuvligt.

Emma Nilsson

”'ord #17 2009 * www.word-uppsala.se

MANS ZELMERLOW
MZW (Warner)
IDOLSKRAP

”Nu AR DET mycket mer av mig
siélv — den jag &r — i musiken.
Jag har sjélv skrivit mer &n half-
fen av l&tarna” berdtiar Mdns i
sin biografi.

Jag kan bara sdga s& har
ang&ende detta: Mans, jag
tycker infe att du ska skriva dina
latar sjélv. De &r lama och jag
vill inte somna nér jag lyssnar
p& dem. | sféllet tycker jag
aft du ska safsa pd dans- och
trallvénlig musik och fortsétta se
sOt ut.

Bésta spéref: Hope and glory.

Sara lindgren

MGMT

ORACULAR SPECTACULAR
ELECTROPOP

MGMT AR EN

férkortning

som man bér

ha koll p&

i kaoset av

alla band-
ferkortningar. MGMT har ersatt
electropopbandets ursprungs-
namn The Management. 2007
kom skivan Oracular spectacular
ut p& marknaden. Kritiker har
hyllat skivan, och jag kan verkli-
gen forst& varfér. Musiken kanns
frésch och l&tarna verkar inte gé
att frétna pd.

Bea Klein

FIFFIGT FORKORTADE BR/

ABBA

THE DEFINITIVE COLLECTION
POPNOSTALGI

AGNETHA,
BJORN, BENNY
OCH ANNI-
fRID. Snacka
om att de
har lyckats
med négot. Det kénns pd ndgot
satt egentligen éverflodigt att
fipsa om ABBA, men vad ska
man gora?

Det gér inte annat dn att dlska
deras musik. Alla kan sjunga (in
my case vréla) med och alla blir
glada.

Lyckat helt enkelf!

Therese Gustafsson




CAROLINE AF UGGLAS
Sa gor jag det igen (Universal)
POP

HON HAR EN fantastisk rost,
den udda fageln fran arets
Melodifestival. Det kommer
man inte ifran, hur mycket
man 4n stor sig pa hennes
kladstil (eller brist pa klad-
stil).

Egentligen dr inte Sd gor
jag det igen ndgot extraor-
dindrt album som kommer
att skriva musikhistoria.
Texterna andas Melodifes-
tival och haller sig lagom
trallvdnliga utan att ge ndgon
djupare analys av tillvaron.
Men hennes rost lyfter den
enkla musiken och de banala
lattexterna och gor helheten
till ndgot mycket storre dn
vad det skulle ha blivit om
nagon av de mer vilklidda
schlagerdivorna skulle ha
spelat in samma skiva.

Aven om Caroline af
Ugglas gor sig allra bast live
nar hon koér loss som hon vill
pd scen dr albumet en skon
investering med massor av
kansla rakt igenom.

Kimberly Akerstrém

MABD

TUNASKOLAN
PUNKPOP

TUNASKOLAN
meb Mattias
Alkberg BD
fillkom fidigt
i skivsamlin-
gen och ar
helt oméjlig aft trétina pa. Det
ar svért att ogilla energin och
kaxigheten som genomsyrar latar
som Fyllskalle eller Don Quixofe.
Hela skivan ar rakt pd med bra
tfempovaxlingar mellan latarna,
och allt genomsyras av ett
siaghMvériroende hos bandet, som
bara gér allt s& mycket battre.
Emma Nilsson

MAIA HIRASAWA
GBGVSSTHLM (Razzia/BAM)
POP

“MYCKET” AR MIN rubrik pd
skivan. Den har allt; tem-
pobyten, biltutor, visslingar
och dragspel. Mysfaktorn ar
ytterligare an ingrediens, det
racker med att titta pa den
stickade trojan pa omslaget sa
forstar man.

Det musikaliska geniet
Maia Hirasawa fortsitter
med latar som har storre
arrangemang in tidigare
samtidigt som allt har sin roll
utan att det kdnns paklistrat,
till och med biltutan har sin
givna roll. Det handlar om
hemlingtan, forvirring, vin-
skap och den stora kirleken,
som tillsammans skapar en
berittelse om hennes resa.

TIPSET AR ATT sitta pa denna
skiva pa vig till skolan. Du
hinner vakna lite smatt under
de forsta tre litarna men
sedan blir du klarvaken och
uppe i varv efter underbara
South again och redo for din
egen resa.

Carl Fagerstrém

BAND ATT AVGUDA

SKWBN

#1
INDIEPOP

DET HAR AR
en av mina
musikaliska
milstolpar
- dé jag
blev med-
veten om den flummiga musikens
betydelse fér mig. Hela jag
dverfogs av det ba-ba-bapba-
ba-bap-ande som genomsyrar
huvudspdret. 2004 hittade jag
ingen som ans&g att det har var
lika fantasfiskt som jag. Men jag
har inte givit upp hoppet, kanske
du héller med mig?
Emma Nilsson

Sarra lindlgren
sara@worcruppsala.se

Under min tondrsperiod har
jag befat av artist efter artfist,
genre effer genre och brant

ndskiva efter blandskiva. Jag har hoppat, grétit och njutit
till tonerna av bade oljud som jag kan riadda dina 6ron frén och
artister varje trumhinna méste halsa pa innan den skrumpnar
och musiksinnet begravs under livets tunga ok.

Bland alla dessa sa kan du finna dtminstone 17 band/artister
som de inbitna fansen nimner vid bokstavskombinationer i fo-
rum, pa Youtube och Myspace. Forkortningar som for gemene
man inte siger ett jota, bara ar bokstiver, nonsens och luft.
Men de ir inte luft, de ar koder for storddd och kinslor, de ar
religioner for de mest insyltade.

Hall dig i armstoden for hiar kommer den perfekta bland-
ningen av riffiga gitarrsolon, lena roster och snubbar med lite
for tajta brallor: FOB, MCR, CIWWAF, AFI, AvA, BWO, GC,
TH, PIATD, RJA, SP, GD, JEW, SoCo, BEMV och JB.

DEN HAR HOGEN dr dock inte hela tirtan. Nej, marsipanrosen sak-
nas annu, den vackra trion med tva brunetter och en blondin,
killarna som slog ut den drogade slusken pd Grammisgalan
och fick alla de sota indiepopparna att skrika i protest och
hardrockarna att slita sig i haret, mdannen som slog ut rid-
hjalmsmannen Bard med sin pingvin- och kdppdans i Leksand.
EMD. Erik, Mattias och pojken som har haft mitt hjirta i sin
hand sedan han sjong Oppna din dérr i Idol 2006: Danny
Saucedo, min nya Darin, han som fick mig att se det fina i
tillfixade blondiner med snedlugg.

Jag skojar inte, jag ar fullkomligt serios, jag tycker om EMD
och dlskar Danny. Och kanske haller du blygsamt med mig,
skdams over mig eller avfiardar min hysteri med en suck. Det
forstnimnda tvivlar jag pa — jag far han vart dn jag vinder mig
med min dyrkan. Varfor ar det okej att gilla pojkband, men
tabu att vara ett fan i Sverige?

FAKTUM AR ATT jag har oerhort svart for att hora tjejer sjunga,
jag tror att pojkbandskarleken rinner i mitt blod, kanske ar
det ndgon mutation jag framkallade i unga r nir jag lyssnade
pa Aqua och Spice Girls? Inte vet jag, men cirka 16 av de 17
forkortningar som jag nimnt ovan ar pojkband.

Mihinda dr du ocksa ett pinsamt pojkbandsfan, en liten ut-
boling? Det kan jag sitta en tusenlapp pa! Dock bortser detta
antagande fran er som inte tal manliga stimmor, ni som bara
kan lyssna pa tjejer. Vem vet, ni kanske lyssnade lite for mycket
pa Backstreet Boys i lagstadiet? o

PS: Bandnamnen som alla dessa bokstavskombinationer stér for
finns p& Words hemsida, med lénkar och allt.
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pa din branna? Nu kan

Ar du trott pa vintern och vill battra
du f@ sommar aret om, latt som en platt genom att konsu-

mera som nu. Men vad vill du helst satsa pa, att dina barn-
barn far uppleva samma planet som vi bor pa nu eller att du

far en battre brdanna?

Kopa ratt ar stort
KSpa mindre ar storre

ATTA HETA TIPS |

FOR EN HALL-

I. Ak kollekfivt.

2. Valj vegetariskt

alternativ.

. Slack lampoma

i det rum du inte
befinner dig i.

4. Kdp begagnat.

5. Ta vatten frén
kranen i stéllet for
att képa det i butik.

6. Ta cykeln.

7. Valj ekologiskt/ratt-
visemarkt.

8. Skriv p& b&da sidor
av skrivblocket.

w

l OFTA BEHOVS INTE en minskad
konsumtion, utan en bdttre

konsumtion. Ekologisk mat
och rativisemarkia jeans ar
eft mycket béttre alternativ
an icke-ekologisk mat och
icke-rattvisemdrkta klader. Du
kan dérmed handla samma
produkter av bétire kvalitet
utan att det blir trakigt. Ar du
en fegis, eller végar du satsa
pa ratvisane

MAT, OCH FRAMFOR allt kott, stér
for stor del av den koldioxid
som kommer ut i var atmosfar.
Genom aft dta mer gronsaker
och minska kottétandet kan
du géra skillnad. Att ta 300
gram katt ér lika milidfarligt
som att kéra bil i en timme

— behdéver du ndgot av alter

3

DE RIKA LANDERNA har
huvudansvaret fér den
koldioxid som slépps
ut, bland annat genom
fransporter, indusfri och
férbranning av fossila
branslen. Det ar upp
fill oss hur myckef vi
behsver i vér vardag.
Med mindre konsum-
fion blir jorden mer
hallbar. Vill du vara

en hjdlte och hjglpa

nativen?

HAVSNIVAN KOMMER ATT stiga effersom sméltvatten frén is strémmar ut i
havet, och vattnets volym kar vid varmebaslia. Havsnivén okar numera i
genomsnitt 1 mm per &r, vilket kan f& édesdigra konsekvenser fér Skéne

eftersom landhdjningen infe &r tillidckligt stor dar. Det ¢r ju synd, eller? moder natur?

Varifran fick du idén? N

— Jag léste en bok som heter Not buying av Judith Levine. Hon

och hennes man vélier aft endast kdpa det allra nédvéndigaste

under ett ar, vilket gjorde att jag ocksa ville testa.

Maste man var sé extrem som du?

— Absolut inte. Det &r inte héllbart i léngden. Men du kan ténka

p& hur mycket som du képer, som du lika gérna skulle kunna képa

begagnat eller l&nbytas med dina vénner.

Vilket &r dina bésta tips for konsumtion?

— Det beror pé& varfér du vill konsumera mindre. Néstan allt gér att

handla begagnat. Du kan gé fill biblioteket och dér kan du ocksé

surfa gratis. Sedan kan du vélja bort vanliga akfiviteter som kostar.

text Jenny Andersson-Mdrd

foto Peter Karlén )

Ann-Christin
Gramming

Text: Daniel Gardelin, Emilia Ohlsson, Annica
Aspman och Malin Minger ® lllustration: Nora
Segerdahl ® Foto: Annica Aspman

AD KAN DU GORA
FOR ATT MINSKA DIN
KONSUMTION?

Isa Nelson

Elev Rosendalsgymnasiet
Genom att Gta mindre snask.
D& skulle jag kunna minska min
konsumtion och samfidigt f& en
battre halsa.

Amir Gholami

Elev Kunskapsgymnasiet
Ingenting, jag anser inte att min
konsumtion &r négot problem.

Olle Bergh
Rektor Rosendalsgymansiet
Genom att &ka mer kollekfivt.

Tina Hedh Gallant
Smabarnsforilder

Genom aft lata barnen érva
klader och képa mer begagnat,
fill exempel p& Blocket.
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White Haze har nyss bytt namn frén
Heavy Friends, men gor forttarande

den musik de tycker ar kul, med
inspiration fran 60- och /O-+alen.

ARIARIG;

I bandet: Fredrik Séderbaum, gitarr, Rustan
Tieize, gitarr och sé&ng, Filip
Gellin, klaviatur, Nicklas Norling,
trummor, Gusfav Bergstrém, bas

Bildades: hosten 2008

Myspace: myspace.com/ thewhitehaze

JAG MOTER KILLARNA Fredrik Soderbaum,
Nicklas Norling, Gustav Bergstrom,
Rustan Tietze och Filip Gellin i ett
grupprum pa Rosendalsgymnasiets tredje
vaning. Killarna kallar sitt band numera
for White Haze, i stillet for The Heavy
Friends som de hette tidigare. Humoret
hos bandet dr pa topp nir vi drar igdng
med intervjun.

Hur ofta repar ni?

— Vi har bestimd reptid tre timmar i
veckan, sedan sd traffas vi och spelar pa
helgerna och sa ibland ocksa.

Fredrik: Jag spelar gitarr varje dag,
musiken ar en valdigt stor del av véra liv.
Nicklas: Jag passar pd att siga att vi

letar replokal, haha.

Vad iar roligast: att gora musik eller att
spela inf6r publik?
- Oj, det ar en jobbig friga.

Nicklas: Det ar nog roligast att jamma
och gora ldtarna...

Gustav: Men man far ju anda en kick
av att bli bekriftade och si, 4ven om den
kreativa processen ar vildigt rolig den
med.

Ni har precis bytt namn till White Haze,
varfor da?

— Inte av nagon speciell anledning egent-
ligen, vi tycker helt enkelt att det later
coolare.

Men det ar inget nytt med musiken?

— Det kanske ar lite rdare nu, men det ar
fortfarande vildigt 60-70-talsinspirerat,
lite blues och det har fortfarande var
egen touch. Vi gor fortfarande det som vi
tycker dr kul liksom.

Hur stor roll spelar texten i er musik?
— Inte sarskilt stor roll, texterna handlar

mest om historier och sd. Det dr aldrig
sa att det ar ndgon i bandet som kom-
mer och sidger ”jag har en sjyst text, ska
vi skriva lite musik till den,” utan det
handlar mer om att gora bra musik och
sedan far texten spela mindre roll.

JAG FRAGAR VAR deras dromspelning skulle
vara, skratt om Woodstock -69 kommer
fran bandet, sedan forsoker de svara lite
mer seriost.

Nicklas: Ett klubbgig i Stockholm
vore kul.

Rustan: Publiken spelar ju ocksa
roll...

Hur ar en bra publik da?

— Det ska vara svettigt och intimt och
det ska finnas ett tryck i publiken. Det
ska vara ratt folk dir, alltsa sddana som
gillar var musik och de som kommer for
att ha kul. e
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ANNONS

Linnéa
word@worduppsala.se

Ungdomar och politiker

.cijrkgrig och tréffas. Vi paverkar Uppsala.
orharliga

1 tever 1 forkortningarnas tid, i en
virld ddr man kort och gott skriver

omg for att uttrycka sin forvaning, N A p— )
dir man tar avsked med ett cu och dir ASTA MOTE 28 aprll 1 730
man dd man dricker sin dagliga Jolt Cola A”tld pa Grand' a”tld rati
i sjdlva verket sorplar i sig en jolle. mat for unga gratis

JAG, DAREMOT, HAR blivit pd tok for kul-
tursnobbig for att beblanda mig med
sana tarvligheter.

Visst har jag forsokt. Sena msn-kvillar

har det forekommit att jag skrivit gn da SOKER DU JOBB?
jag ska siga god natt. Men sedan sitter Nista lasar anstéller vi tva

jag och stirrar tveksamt pa de tva bok-

staverna. Det ser sd torftigt ut. S3 kallt. samordnare. Du ska gé pé

Sa avfardande. Speciellt om den man . o
pratar med faktiskt skrev ut hela god gymnaSIet' Du far lon.

natt med alla dess bokstiver i det senaste Hor av dlg nu!
meddelandet. Men framfor allt dr det
fulheten jag stor mig pa da fingret darrar
nervost over enter-knappen. Det slutar
med att jag fyller ut gn till sitt egentliga,
trygga god natt. D3 kinns allt bra igen.

Fast jobbigt nog dr féormodligen for-
kortningar och omskrivningar en bra sak
eftersom de utvecklar vart vackra sprik.
Kann hur harligt jolle rullar pa tungan
jamfort med det skarpa Jolt.

Vi har alltsa
mojligheten att
forharliga (och
fortarvliga) i
princip vilka ord

Framf6r allt Gr det fulheten jag
T stor mig pa da fingret darrar
g Deca nervost over enter-knappen.

vad jag kallar ett
forharligande. o

:
[ T CRERID UJATRIN O R DI UGER?, ]

GORDETBATTRE'SJALV!

Gkriv i magasinet som varannan gymnasieelev i Uppsala Iéser)
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Nora Segerdah\

bor i Uppsala, och malar och fotar mycket. Hon gillar
mustascher. Det har ar forsta gangen hon ar med i Word.

. _J
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